
घोषणा प� :म�हलाओ ंके यौन स�बि�धत अ�धकार  

यह घोषणा म�हलाओं के यौन स�बं�दत अ�धकार� को पनुः �था�पत करता है . इसके अतंग�त म�हलाओं के                 
शार�रक और �जनन अ�धकार� और उनके �खलाफ मात�ृव अ�धभार और अ�य �थाओं के कारण �कये               
गए भेद भाव का वण�न करता है. यह भेद भाव “यौन” और “�लगं पहचान” जसेै श�द� के �योग म�                   
बदलाव का नतीजा है.  

प�रचय: 

म�हलाओं के ��त सभी �कार के ब�ह�कार को र�त करने के �लए यनूाइटेड नेशंस ने �दसंबर १८, १९७९ म�                   
एक स�मेलन म� क�व�शन ऑन तह ए�ल�मनेशन ऑफ़ आल फॉ�स� ऑफ़ �डि���मनेशन अग��ट वीमेन              
(CEDAW) का अ�भ�हण �कया. यह CEDAW क�मट� जनरल रेकम�डशे�स म� प�रव�त�त हुआ और             
यनूाइटेड नेशंस के �ड�लेरेशन ऑन तह ए�ल�मनेशनऑफ़ वायल�स अग��ट वीमेन १९९३ (UNDEVW) म�              
अ�भ��हत �कया गया. इस �ड�लेरेशन म� ��ततु �कये गए म�हलाओं के यौन स�बं�दत अ�धकार� को               
यह घोषणा प� पनुः �था�पत करता है. 

CEDAW के आ�ट�कल १ के तहत म�हलाओ ंके ��त भेद भाव क� प�रभाषा �न�न है: 

"यौन के आधार पर �कसी भी तरह का भेद भाव, रोक टोक या ब�ह�कार िजसके कारण म�हलाओं के,                  
ववैा�हक ि�त�थ के �नरपे�, प�ुष और म�हला को समान दजा� देते हुए, आ�थ�क, सामािजक,न�ैतक,              
सां�कृ�तक या कोई  भीं मानव अ�धकार र�त हो.” 

यौन : यनूाइटेड नेशंस क� प�रभाषा- "शार��रक और ज�ैवक �वशषेताएं िजनसे प�ुष और म�हला म� अतंर                
हो" (Gender Equality Glossary, UN Women) 

CEDAW �टेट पाट�ज पर यह दाइ�व रखता है क� वो "उपय�ुत कदम उठाकर ऐसे हर काननू, �था और                  
�नयम का संशोधन कर� या उ�ह� र�त कर� जो म�हलाओं के ��त भेद भाव ग�ठत करता है. (आ�ट�कल 2 (f))                    
�टेट पाट�ज पर यह भी दाइ�व है क� हर �े� म�, �वधान समेत, "उपय�ुत कदम उठाएं, िजस से म�हलाओं                   
क� उ�न�त और �ग�त हो और वह अपना मानव अ�धकार और मौ�लक �वत��ा का, प�ुष� के समान,                 
उपयोग कर पाएं.” (आ�ट�कल 3). 

इस बात क� समझ लोग� को बहुत समय से है क� म�हलाओं और प�ुष� क� �नय�मत भ�ूमकाएं,                 
म�हलाओ ंके ��त असमानता का कारण है और इ�ह� र�त कर देना चा�हए. 

CEDAW के आ�ट�कल ५ के तहत:  

�टेट पाट�ज उपय�ुत कदम उठाएं “िजससे प�ुष� और म�हलाओं के ऐसे सामािजक और सां�कृ�तक              
आचरण� का संशोधन हो जो �लगं क� ह�नता या �े�ठता या �लगं क� �नय�मत भ�ूमकाओं पर आधा�रत हो.                  
इस से �लगं के ��त प� पात र�त हो.” 

(Gender Equality Glossary, UN Women) म� �लगं क� प�रभाषा "ऐसी भ�ूमकाएं, कम�, हाव भाव जो एक                
समाज एक �नधा��रत समय पर म�हलाओं और प�ुष� के �लए उ�चत समजता है. यह गुण, �र�ते नाते और                  
सयुोग समाज के बनाये तौर तर�के ह� और यह सामािजक ��या से सीखे जात ेह�.” 
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हाल ह� म� यनूाइटेड नेशंस के कागजात�, कूट नी�तय� और काय� म�, यौन (जो ज�ैवक है)श�द के बदले                  
�लगं (जो �नय�मत भ�ूमकाओं पर आधा�रत है ) श�द का �योग करने से अ�यव�ता उ�प�न हुई है. इस से                   
म�हलाओ ंके मानव अ�धकार खोकले हो सकत ेह�.  
“यौन” और �लगं के श�द �योग म� अ�यव�ता का प�रणाम यह है के अब "�लगं पहचान" जसेै �वचार� को                   
�वीकार �कया जा रहा है. अतंरा�ट�य कागजात� म� "�लगं पहचान" तथा” ​Sexual Orientations and              
Gender Identities (SOGIES) जसेै �वचार� के उपयोग से म�हलाओं के अ�धकार , जो यौन पर आधा�रत                
ह�,  �भा�वत हो रहे ह�. ऐसे �वचार म�हलाओ ंके अ�धकार� को खोकला करत ेह�. 
समान यौन के �यि�त से आक�ष�त होने वाल� के ��त भेद भाव र�त करने के �लए "यौन ल��गक �झान"                   
(sexual orientation) अ�धकार आव�यक ह�. यह अ�धकार म�हलाओं के यौन स�बं�दत अ�धकार और             
समल��गक ��ी जो अ�य ��ी से आक�ष�त है, उनके अ�धकार� के �लए आवशयक है. 

पर�तु "�लगं पहचान" जसेै �वचार, समाज के �घसे �पटे �नयम , म�हलाओं को आवशयकऔर �ाकृ�तक                
हालात� म� रख कर उनके अ�धकार� को   असमानता का �शकार बना देती ह� . 
उदाहरण: योगकता� के मलू के अनसुार "�लगं पहचान" हर इंसान के अपने �लगं के ��त अदं�नी एहसास है                  
जो ज�म के समय स�पे गए �लगं से जडुी या �बछड़ी हो सकती है. उसके शर�र के ��त उसका �यि�तगत                    
बोध (िजसके आकर या काय� म�, दवाई या सज�र� से , अपनी इ�छा से संशोदन हो), और अ�य �लगं                   
अनसुरण, वाता�लाप, �ृंगार और हाव भाव भी इसम� शा�मल है. ​(Yogyakarta Principles: Principles on              
the application of internationals human rights law in relation to sexual orientation and gender              
identity, March 2007). 

 

�ृंगार करना और अपनी इ�छा अनसुार खदु को पेश करने का �यि�तगत अ�धकार म�हलाओं के               
अ�धकार� के संगत है. 

पर�तु "�लगं पहचान" जसेै �वचार� के कारण वह प�ुष जो म�हला के �लगं से पहचान करते ह�, वह �नयम,                   
�था और काननू से म�हला (जो यौन पर आधा�रत है) होने का जोर देत ेह�. 
CEDAW के जनरल �रकमे�डशेन नो. ३५ इस बात को �यान म� रखती है के " जनरल �रकमे�डशेन नो २८                   
, �टेट पाट�ज के म�ुय दा�य�व� को क�व�शंस के आ�ट�कल २ और जनरल रेकम�डशे�स नो. ३३ जो                 
म�हलाओं के �याय हा�सल करने का अ�धकार है यह �थायी करती है के म�हलाओं के ��त ब�ह�कार                 
उनके जीवन के अनेक पहलओुं से जडुी है. इसम�, स�म�त क� जरु�स�डू�स, समल��गक होने को भी शा�मल                 
करती है.” (II, 12). 

"�लगं पहचान" जसैी धारणाएं एक �यि�त के यौन अ�भ�व�यास को यौन के बल बतूे पर �था�पत करने                 
क� चनुौती देती है.इस से प�ुष जो म�हला होने का पहचान करते ह� वह समल��गक वग� म� शा�मल हो जाते                    
ह�. इस से समल��गक� के यौन अ�धकार नज़र अदंाज़ होत ेह� . यह म�हलाओ ंके ��त ब�ह�कार का �प है. 

कुछ प�ुष जो म�हला �लगं से पहचान करने का दावा करते है, यह चाहते ह� के उ�ह� काननून माँ का दजा�                     
�दया जाए. CEDAW मा� अ�धकार और "मात�ृव के सामािजक मह�व" पर जोर देती है. मात�ृव               
अ�धकार म�हलाओं के गभा�व�ध और ज�म देने के अ��वतीय �मता पर आधा�रत है. इसम� प�ुष�, जो                
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म�हला होने से पहचान करते ह� , को काननून शा�मल करना “मात�ृव के सामािजक मह�व” को ��त                 
पहंुचाती है और मात�ृव के अ�धकार, जो CEDAW �दान करती है, को नज़र अदंाज़ करती है.  

बीिजंग �ड�लेरेशन और �लेटफाम� फॉर ए�शन (१९९५) यह घो�षत करती है के " म�हलाओं को अपने                
�वा��य से स�बं�दत , म�ुया पवू�क उपजाउन से स�बं�दत हर पहलु पर �नयं�ण रखने का अ�धकार है.                 
यह उनके सशि�तकरण के �लए ज़�र� है.इन अ�धकार� को यह �ड�लेरेशन मा�यता देकर पनुः �था�पत               
करती है." (Annex 1, 17) 

मात�ृव का अ�धभार (surrogate motherhood) जसैी �थाएं इस अ�धकार को कमजोर करती ह�. यह �था               
म�हलाओ ंके �जनन �मता को एक उ�पाद बना देती है. 

म�हलाओं के �जनन �मता का शोषण करना और उसे उ�पाद बनाना ऐसी �च�क�सा अनसु�धान को भी                 
मजबतू करती है िजनका नेत�ृव  प�ुष�  को गर�बत और ज�म देने के का�बल करना है.  

प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह� उ�ह� म�हला , समल��गक या माँ के वग� म� काननून                   
शा�मल करना , इन वग� के अथ� को ख़�म करना है और म�हलाओं के ज�ैवक वा�त�वकताओं , िजस पर                   
एक  म�हला , समल��गक या माँ होना �नभ�र है, को नज़र अदंाज़ करना है. 

ऐसे संघटन जो "�लगं पहचान" जसेै �वचार� को �ो�साहन देते ह�, म�हलाओं को अपने यौन से पहचान                 
करने और यौन स�बं�दत ��च से एक��त होने के अ�धकार को चनुौती देते है. समल��गक� के यौन                 
अ�भ�व�यास के अ�धकार ,जो क� यौन पर और न क� "�लगं पहचान" पर आधा�रत ह�, और सामा�य यौन                  
अ�भ�व�यास ��च से एक��त होने के अ�धकार को भी चनुौती देत े है. 

बहुत से देश� म� �टेट एज�सीज, साव�जा�नक �नकाय� और �ाइवेट संघटन� म� लोग� को "�लगं पहचान " से                  
और न क� "यौन" से �यि�तय� क� पहचान करने पे मज़बरू कर रहे ह� . ऐसे प�रवत�न म�हलाओं के ��त                    
ब�ह�कार और म�हलाओं के अ��यि�त क� �वतं�ता, आ�था क� �वतं�ता और सदन क� �वतं�ता का               
ब�ह�कार करती है. 

प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान " का दावा करते ह� , उ�ह� ऐसे अ�धकार और अवसर �दए जा रहे ह� जो �सफ�                      
म�हलाओं क� सरु�ा के �लए बनाया गए ह�. यह एक तरह से म�हलाओं के ��त ब�ह�कार और उनके सरु�ा                   
,गौरव और समानता के मौ�लक अ�धकार� को हा�न पहंुचाता है. 

CEDAW के आ�ट�कल ७,जो म�हलाओं के ��त न�ैतक और सामा�य जीवन म� ब�ह�कार र�त करने के                
उपाय ह� , उनको मह�वपणू� मानती ह� और आ�ट�कल ४, जो म�हलाओं और प�ुष� के बीच समानता म�                  
तजेी लाने के अ�पका�लक , �वशषे उपाय ह�, उनको भी मह�वपणू� मानती है. जब प�ुष जो म�हला "�लगं                  
पहचान " का दावा करते हुए म�हलाओं के भागीदार� कोटास और अ�य �वशषे उपाईय� म� , जो म�हलाओं                  
के न�ैतक और सामा�य जीवन म� भागीदार� बढ़ाने के �लए बनाये गए ह� , शा�मल होते ह� तब इन �वशषे                    
उपाईय� के मायने जो क� म�हलाओ ंको समानता देने के �लए बनाये गए ह� , नज़रअदंाज़ होत ेह�.  

CEDAW के आ�ट�कल १०(ग) के तहत �टेट पाट�ज पर यह दाइ�व है क� वह म�हलाओं को सामा�य                 
अवसर दे िजस से वह प�ुष� के समान खेल कूद और शार��रक �श�ा म� भाग ले सक� . प�ुष� और म�हलाओं                    
म� मान�सक अतंर के कारण , म�हलाओं को इन अवसर� का उपयोग करने के �लए, यह ज़�र� है के कुछ                    
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खेल एकल से�स ह�. जब प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान " का दावा करते हुए इन एकल से�स खेल� म�                    
भाग लेते ह� तो यह म�हलाओं को अन�ुचत ��तयो�गता म� रखता है और उ�ह� शार��रक चोट पहँुचने क� भी                   
संभावना होती है. इस से म�हलाओं और लड़�कय� के, प�ुष के समान खेल म� भाग लेने के सामा�य अवसर                   
नज़र अदंाज़ होत े है. यह एक �कार से म�हलाओ ंके ��त ब�ह�कार है िजसे र�त करना आव�यक है.  

मानव अ�धकार के �े� म� इस बात क� समज बहुत पहले से है क� म�हलाओं और बा�लकाओं के �खलाफ                   
�हसंा �व�व �था�नक है और एक मह�वपणू� सामािजक तर�का है जो म�हलाओं को प�ुष� के अधीन होने                 
पर मजबरू करती है. 

यनूाइटेड नेशंस के ए�ल�मनेशन ऑफ़ वायल�स अग��ट वीमेन म� इस बात को मा�यता द� जाती है के "                  
म�हलाओं के �खलाफ �हसंा का कारण ऐ�तहा�सक है जो प�ुष� और म�हलाओं के बीच असमा�य �र�त� के                 
वजह से है. इस से प�ुष म�हलाओं पर डो�मनेशन और उनके ��त ब�ह�कार करते आ रहे ह� िजस से                   
म�हलाओं क� �ग�त म� �कावट हुई है और म�हलाओं के �खलाफ �हसंा एक मह�वपणू� सामािजक तर�का                
है जो  म�हलाओ ंको प�ुष� के अधीन होने पर मजबरू करती है." 

यह डो�मनेशन और ब�ह�कार "यौन " पर और न क� "�लगं पहचान" पर आधा�रत है.  

"यौन" और "�लगं पहचान " के स�म�ण से, प�ुष� या बालक� �वारा म�हलाओं या बा�लकाओं पर हो                 
रह� �हसंा से बचाने के �लए द� गयी सरु�ा बा�धत हो रह� है. इस से प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का                     
दावा करते ह�, उ�ह� तजेी से, पी�ड़त म�हलाओं क� सहायता और सरु�ा के �लए बनाये गए एकल से�स                  
सेवाओं का उपयोग लेने या देने के �थान �दान करती है. इस म� �वशषे एकल से�स सेवाएं जो �हसंा से                    
पी�ड़त म�हलाओं और लड़�कय� के �लए बनायीं गयी है जसेै क� �वा��य देखभाल स�ुवधाएं और आ�य भी                 
शा�मल ह�. इसम� शर��रक सरु�ा, �वा��य, गोपनीयता और म�हलाओं और बा�लकाओं के गौरव को �यान               
म� रखते हुए और बढ़ावा देने के �लए बनायीं गयीं एकल से�स सेवाएं भी शा�मल ह�. प�ुष� का ऐसे एकल                    
से�स जगह� पर उपि�थत होना ऐसी सेवाओं के मायन� को नज़र अदंाज़ करता है और म�हलाओं को                 
�हसंक प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का शायद दावा करत ेह�,उनके भे�य बना सकता है.  

CEDAW क�मट� अपने जनरल �रकमे�डशेन ३५ के तहत म�हलाओं के �खलाफ हो रहे कई तरह के                
�हसंाओं का डाटा सं�ह और आखँड़े संगहृ�त करने को मह�वपणू�ता देती है िजस से इ�ह� रोकने के                 
�भावशाल�  उपाय बनाये जा सकत ेह� 

"यौन �वसमहून डाटा ऐसी डाटा है जो यौन से �ॉस �ला�सफाइड है और प�ुषो, म�हलाओ,ं बालक� और                 
बा�लकाओं क� जानकार� अलग -अलग देती है. यह डाटा सारे वग� क� भ�ूमकाएं, उनके असल� हालत और                 
उनके हर सामािजक ि�थ�त को पणू� �प से दशा�ती है . जब डाटा "यौन �वसमहून " नह�ं होता है तब                    
असल� सम�याओ ंऔर असमा�यताओ ं को समझना मिु�कल होता है.  

"यौन" और "�लगं पहचान" के स�म�ण के कारण म�हलाओं और ल�ड़�कय� पे हुए �हसंा का डाटा सं�ह                 
सह� नह�ं होता है �यूं�क यह �हसंक� को "�लगं पहचान " के बलबतूे पर पहचानता है न क� " यौन" के                     
बलबतूे पर. इस से �भावशील काननू, नी�तय� और काय� ,जो म�हलाओं के �खलाफ �हसंा र�त करने क�                 
को�शश म� जटेु ह� ,म�  बाधा आती है. 
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"�लगं पहचान" जसेै �वचार� के कारण तजेी से उन ब�च� पर जो �लगं के �ट��रयोटाइप म� नह�ं आते ह� या                    
िज�हे "�लगं �ड�फो�रआ " होने का �नदान है , "�लगं पनुमू��याकां " जसेै तर�के उपयोग �कये जाते ह� .                   
ऐसे �च�क�सा ह�ता�ेप का उस ब�चे के शार��रक या मान�सक �वा��य पर द�ु�भाव पढ़ सकता है. यौवन                 
को दबाने वाले होम�नेस ,�ॉस से�स होम�नेस अथवा सज�र� का �योग ब�च� पर �कया जा�ा है. यह ब�चे                  
पणू� �प से अपनी सहम�त देने के का�बल नह�ं होते ह� . ऐसे �च�क�सा ह�ता�ेप से उनके शार��रक                  
�वा��य,बांझपन तथा मान�सकता पर गलत �भाव पढ़ सकता है. 

 

 

��तावना: 

समानता क� तरफ ��तब�धता और प�ुष� और म�हलाओं के �लए मौ�लक मानव गौरव और यनूाइटेड               
नेशंस के चाट�र म� व�ण�त अ�य �स�धांत� , मानव अ�धकार� के य�ूनवस�ल �ड�लेरेशन और अ�य               
अतंरा���य मानव अ�धकार उपकरण ,�वशषे �प से म�हलाओं के �खलाफ ब�ह�कार को र�त करने के               
�लए यनूाइटेड नेशंस का क�व�शन ( CEDAW ), और ब�च� के हक़ के �लए यनूाइटेड नेशंस का क�व�शन                  
(UNCRC) और म�हलाओं के �खलाफ �हसंा र�त करने के �लए यनूाइटेड नेशंस का �ड�लेरेशन, �ग�त के                
हक़ पर यनूाइटेड नेशंस का �ड�लेरेशन , �वदेशी लोग� के हक़ पर यनूाइटेड नेशंस का �ड�लेरेशन                
,म�हलाओं के �खलाफ हो रह� �हसंा और घरेलू �हसंा को रोकने के �लए यरूोप क�व�शन म� आयोिजत                 
क��सल(“Istanbul Convention’’), मानव अ�धकार पर आधा�रत अ��कन चाट�र जो अ��कन लोग� के            
हक़ और अ��कन म�हलाओं के हक़ का �ोटोकॉल (“Maputo Protocol’’), और म�हलाओं के �खलाफ              
�हसंा को रोकने और दं�डत करने के �लए अतंर अमे�रकन क�व�शन (“Belem do Para Convention’’) को                
�यान म� रखत ेहुए. 

म�हलाओं और बा�लकाओं के अ�धकार� के पणू� �प से काया��वयन के �लए ��तब�ध होकर और उनके                
अ�धकार� को मानव अ�धकार� और मौ�लक अ�धकार� से अ�व�छे�य ,अ�वभा�य और अभा�य मानकर             
पनुः �था�पत करत ेहुए. 

इस से पहले हुए यनूाइटेड नेशंस के अतंरा���य कॉ�फरे�सेस और स�म�तय� क� �ग�त औरआम सहम�त                
को �वीकार करते हुए, िजसम� १९७५ म� मेि�सको म� हुए अतंरा���य म�हला वष� , १९८० म� कोपेनहेगेन म�                  
हुए यनूाइटेड नेशंस म�हला दशक, १९८५ म� नरैोबी म� हुए यनूाइटेड नेशंस म�हला दशक, १९९० म� नू यॉक�                  
म� ब�च� पर हुई �व�व स�म�त ,१९९२ म� �रओ डी जानीरो म� वातावरणऔर �ग�त पर हुई प�ृवी स�म�त,                   
१९९३ म� �वएना म� मानव अ�धकार� पर हुई �व�व कां�� स ,१९९४ म� कैरो म� जनसँ�या और �ग�त पर हुई                   
अतंरा���य कां�� स, १९९५ म� कोपेनहेगेन म� सामािजक �ग�त पर हुई �व�व स�म�त, और १९९५ म� बीिजंग                
म� म�हलाओ ंका  �व�व कां�� स, जो समानता, �ग�त और शाि�त के �लए हुई ,भी शा�मल ह�.  

इस बात को पहचानते हुए क� यनूाइटेड नेशंस के पहले कुछ दशक� म� इस बात क� साफ़ समज थी क�                    
म�हलाओ ंके ��त ब�ह�कार "यौन" पर आधा�रत है.  
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इस बात पर गौर करते हुए के यनूाइटेड नेशंस के मानव अ�धकार नी�तयां, समझौत,े द�तावेज और काय�                 
इस बात को पहचानते ह� क� यौन क� भ�ूमकाओं पर आधा�रत �ट��रयोटाइप, जो अबआम तौर पर "�लगं                  
�ट��रयोटाइप" कहलात ेह�, वह म�हलाओ ंऔर बा�लकाओ ंके �लए हा�नकारक ह�. 

इस बात को पहचानते हुए के यौन पर आधा�रत भ�ूमकाय� अब �लगं श�द� के इ�तमाल से उलझन पदैा                  
करती ह�. 

इस बात पर �च�ंतत होते हुए के "�लगं पहचान" जसेै �वचार� को ऐसे अतंरा���य मानव अ�धकार द�तवेज�                 
म� शा�मल �कया जा रहा है जो �भावशाल� ह� पर अ�नवाय� नह�ं. 

इस बात का �यान रखते हुए क� "यौन" के बदले "�लगं" श�द के उपयोग के कारण "�लगं पहचान" जसेै                   
�वचार� को बढ़ावा �ा�त हुआ है. ऐसे �वचार� म� यौन �ट��रयोटाइप को अ�नवाय� और ज�मजात माना गया                 
है िजसक� वजह से म�हलाओं और बा�लकाओं को अपने अ�धकार� से जो फायदा हो सकता है उसम� कटाव                  
हो रहा है. 

इस बात पर �च�ंतत होते हुए क� प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते हुए काननू, �न�त और                   
�थाओं म� यह जताते ह� क� वह म�हला वग� के सद�य ह�, इसका प�रणाम म�हलाओं के मानव अ�धकार� म�                   
कटाव होता  है. 

इस बात पर �च�ंतत होते हुए क� प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते हुए काननू, �न�त और                   
�थाओं म� यह जताते ह� क� यौन अ�भ�व�यास "�लगं पहचान" पर आधा�रत है और "यौन" पर नह�ं और                  
समल��गक वग� म� शा�मल होने क� चे�टा करते ह�, इसका प�रणाम यौन पर आधा�रत समल��गक� के                
मानव  अ�धकार� म� कटाव होता है. 

 

इस बात पर �च�ंतत होते हुए क� प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते हुए काननू, �न�त और                   
�थाओं म� यह जताते ह� क� वह माँ के वग� म� शा�मल ह� ,इस से मात�ृव के सामािजक �वशषेता नज़र                    
अदंाज़ होती है और मात�ृव अ�धकार म� कटाव होता है.  

इस बात पर �च�ंतत होते हुए क� म�हलाओं क� �जनन �मता का शोषणऔर उ�पाद , मात�ृव अ�धभार                  
को मजबतू बनाता है. 

इस बात पर �च�ंतत होते हुए के म�हलाओं क� �जनन �मता का शोषण और उ�पाद, ऐसे �च�क�सा                 
अनसु�धान को मजबतू बनाता  है जो प�ुष�  को गरब धारण करने और ज�म देने म� बढ़ावा देती है.  

इस बात पर �च�ंतत होते हुए के कुछ संघटन जो "�लगं पहचान" जसेै �वचार� को बढ़ावा देते ह�, वह "�लगं                    
पहचान" पर �ि�ट कोण को �स�मत करते ह�. इनका �य�न यह होता है क� �टेट एज�सीज, साव�ज�नक                 
�नकाएँ और �ाइवेट संघटन� ��तबंध� और दंड का �योग कर, लोग� को मजबरू करते ह� क� वह �यि�तय�                  
क� पहचान "�लगं" से कर� न क� "यौन" से.  
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इस बात पर �च�ंतत होते हुए क� "�लगं पहचान" जसेै �वचार म�हलाओं और बा�लकाओं को यौन पर                 
आधा�रत इ�क�ठता और सहयोगयता के अ�धकार� को नज़र अदंाज़ करता है और उ�ह� प�ुष, जो म�हला                
"�लगं पहचान " का दावा करत ेह�, को शा�मल करने पर मजबरू करता है.  

इस बात पर �च�ंतत होते हुए क� "�लगं पहचान" जसेै �वचार समल��गक� के यौन पर आधा�रत यौन                 
अ�भ�व�यास को नज़र अदंाज़ करता है और इस पर आधा�रत उनके इ�क�ठता और सहयोगयता के               
अ�धकार� को नज़र अदंाज़ करता है और उ�ह� प�ुष, जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह�, को                  
शा�मल करने पर मजबरू करता है.  

इस बात पर �च�ंतत होते हुए क� उन खेल� और छा�व�ृ� म� ,जो म�हलाओं के �लए अलग चनेु गए ह�,                    
बालक� और प�ुष�, जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह�, को शा�मल करना, म�हलाओं के ��त                 
ब�ह�कार के समान है.  

इस बात से �च�ंतत होते हुए क� "यौन" और "�लगं पहचान" के स�म�ण के कारण रोज़गार, समान वेतन,                  
न�ैतक भागीदार� और रा�य धन के �वतरण से स�बं�दत काननू, नी�त और काय� क� योजनाओं म� गलत                 
और �ा�माक डाटा का उपयोग हो रहा है. इस से �भावी तर�के जो म�हलाओं और बा�लकाओं के �खलाफ                  
ब�ह�कार को र�त करने और म�हलाओं और बा�लकाओं को बढ़ावा देने का उ�दे�य रखती है, उनको बाधा                 
पहंुचाती है. 

इस बात से �च�ंतत होते हुए क� वह नी�तयां जो "�लगं पहचान" के �वचार� पर आधा�रत ह�, �टेट एज�सीज,                   
साव�जा�नक �नकाएँ और �ाइवेट संघटन उनका �योग �सफ� म�हलाओं के उ�रजी�वता के �लए बनाये गए               
स�व�सेज, जसेै क� पी�ड़त म�हलाओं क� सहायता और सरु�ा के �लए बनाये गए �वा��य सेवा क� �, को                 
धमकात ेह�. 

इस बात से �च�ंतत होते हुए क� "�लगं पहचान" जसेै �वचार� का �योग कर प�ुष और बालक एकल से�स                   
जगह� म� अना�धकार �वेश पा रहे ह�. यह जगह �हसंा से पी�ड़त म�हलाओं और बा�लकाओं क� सरु�ा,                 
गोपनीयता और गौरव को �यान म� रखत े हुए ,उनक� सहायता के �लए बनायीं गयी ह�. 

इस बात से �च�ंतत होते हुए क� "यौन" और "�लगं पहचान" के स�म�ण के कारण, म�हलाओं और                 
बा�लकाओं के �खलाफ हो रह� �हसंा पर गलत और �ा�माक डाटा का उपयोग हो रहा है जो उनके �ग�त                   
के �लए बनाये गए �भावी तर�क� म�  बाधा पेष कर रह� है. 

इस बात से �च�ंत�त होते हुए क� "�लगं पहचान" का �योग ऐसे अपरा�धय� के यौन को धुंधलाता है जो                   
बला�कार और अ�य यौन स�बं�दत अपराध करते ह�. इससे म�हलाओं क� सरु�ा के �लए बनाये गए �भावी                 
तर�क� म�  बाधा पेश आती है. 

इस बात से �च�ंतत होते हुए क� म�हलाओं के �लए बनाये गए ऐसे यौन स�बं�दत काय� ,नी�तय� और                  
�थाओं के �मटने से दशक� से यनूाइटेड नेशंस के �य�न म� जो क� य�ुध �े�, शरणाथ� �श�वर और कैद                   
खान� म� �सफ� म�हलाओं के स�व�सेज को मह�वता देती है, वहां �म��त से�स स�ुवधाओं से म�हलाओं और                 
बा�लकाओं , ख़ास तौर पर पी�ड़त म�हलाओं और बा�लकाओं क� सरु�ा और गौरव को चोट पहँुच सकती                 
है.  
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इस बात पर ज़ोर देते हुए क� "�लगं पहचान” जसेै �वचार� को पवू� देश� म� �ो�साहन �दया गया है और                    
बलशाल� संघटन इसे द�ुनया भर म� फैला रहे ह�. इनम� से कुछ देश� म� "�लगं" श�द देशी भाषा म� होते ह�                     
नह�ं ह� िजस से उ�ह� समझने म� क�ठनाई होती है.  

इस बात को पहचानते हुए क� ब�च� के अ�धकार� पर यनूाइटेड नेशंस के क�व�शन म� यह बयान है क� १८                    
साल के उ� का हर �यि�त ,ब�चा है और १९५९ के �ड�लेरेशन म� ब�च� के अ�धकार� पर यह बयान है क�                     
" अपने शार��रक और मान�सक अप�रप�वता के कारण, हर ब�चे को ख़ास सरु�ा ,िजसमे काननूी सरु�ा                
शा�मल है, और देखभाल क� आव�यकता है”.  

इस बात को पहचानते हुए क� ब�च� के अ�धकार� पर हुए यनूाइटेड नेशंस के क�व�शन के आ�ट�कल (३) के                   
तहत यह बयान है क� ब�च� से स�बं�दत सभी काय�, ब�च� के �हत को �थम  मानकर �कये जाएंगे . 

इस बात का �यान रखते हुए क� "�लगं पहचान" जसेै �वचार, तजेी से, ब�च� पे "�लगं पनुमू��याकां" जसेै                  
तर�के उपयोग �कये जा रहे ह�. ऐसे �च�क�सा ह�ता�ेप का ब�च� के शार��रक या मान�सक �वा��य पर                 
द�ु�भाव पढ़ सकता है. यौवन को दबाने वाले होम�नेस, �ॉस से�स होम�नेस अथवा सज�र� का �योग ब�च�                 
पर �कया जा�ा है. यह ब�चे पणू� �प से अपनी सहम�त देने के का�बल नह�ं होते ह�. ऐसे �च�क�सा                   
ह�ता�ेप से उनके शार��रक �वा��य, बांझपन तथा मान�सकता पर गलत �भाव पढ़ सकता है.  

इस बात को पहचानते हुए क� यौवन को दबाने वाले होम�नेस ,�ॉस से�स होम�नेस अथवा सज�र� ,                 
म�हलाओं के ��त ब�ह�कार को र�त करने क� क�मट� के जॉइंट जनरल �रकमे�डशेन नो. ३१ के भाग ५ के                   
अतंग�त/ हा�न कारक �थाओं से ब�च� के अ�धकार� क� क�मट� के जनरल कम�ट १८ के तहत, हा�नकारक                 
�थाएं है. 

इस बात को �यान म� रखते हुए क� यौवन को दबाने वाले होम�नेस, �ॉस से�स होम�नेस अथवा सज�र�,                  
हा�नकारक �थाओ ंके इन चार कसौट� म� खरे उतरत ेह�: 

अ) ऐसी �थाएं एक ब�चे के गौरव और अखंडता को नज़रअदंाज़ करते हुए उनके मानव अ�धकार और                 
मौ�लक �वतं�ता, जो दो क�व�शंस म� बयान �कये गय� ह� , उनका उ�लंघन करते ह�. इन क�व�शंस म� इस                   
बात को माना गया है क� ऐसे �च�क�सा ह�ता�ेप से उनके शार��रक �वा��य,बांझपन तथा मान�सकता               
पर गलत �भाव पढ़ता है और ब�चे पणू� �प से अपनी सहम�त देने के का�बल नह�ं होत ेह�. 

आ) यह �थाएं ब�च� के ��त ब�ह�कार� और हा�नकारक ह� �यूं�क इनसे ब�च� पर द�ु�भाव पड़ता है. उनके                  
शार��रक, मान�सक, सामािजक और आ�थ�क ि�त�थ को इससे नक़ुसान पहँुच सकती है और उ�ह� समाज               
म� परू� भागीदार� से अपने साम�य� तक पहँुचने से रोक सकती है.ऐसी �थाओं का गलत असर ल�बे समय                  
तक ब�च� के शार��रक और मान�सक अव�था पर होती है िजस से उ�ह� �थायी �प से कमजोर �वा��य                  
और मान�सक क�ठनाइयाँ जसेै बांझपन या ल�बे समय तक दवाइय� पर �नभ�र कर देती ह�. 

इ) यह उभरती �थाएं ऐसी समाज �वारा सझुाई गयी ह� जो प�ुष के �धानता और ब�च� और म�हलाओं के                   
��त ब�ह�कार को बढ़ावा देने के �लए उ�सकु है. यह ब�ह�कार यौन, �लगं, उ�और कई अ�य �दलच�प                  
�वषय� पर आधा�रत है. यह सारे �वषय "�लगं पहचान" जसेै �वचार� से उभरती ह� जो क� यौन भ�ूमकाओं के                   
�ट�रोटाइ�स पर आधा�रत ह�.  
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ई) यह �थाएं ब�च� पर प�रवार, �बरादर� के लोग और समाज �वारा थोपे जाते है. इसम� उस पी�ड़त ब�चे                   
क� पणू� सहम�त भले हो न हो. 

इस बात से �च�ंतत होते हुए के कुछ अतंरा���य द�तावेज� म�, जो क� अ�नवाय� नह�ं है, यह दावा �कया जा                    
रहा है के ब�च� म� "�लगं पहचान " जनम के समय होता है िजसक� सरु�ा UNCRC के आ�ट�कल ८ के                    
तहत उसी तरह क� जानी चा�हए जसेै क� नाग�रकता क� पहचान को क� जाती है �य��क यह ब�चे का                   
मानव अ�धकार है. इस दावा के अनसुार ब�चे �वपर�त�लगंी पदैा होते ह�. इस बात का कोई व�ैा�नक                 
सबतू नह�ं है. 

 

आ�ट�कल १: 

इस बात को पनुः �था�पत करत ेहुए क� म�हलाओ ंके अ�धकार यौन पर आधा�रत ह�. 

 

म�हलाओं और बा�लकाओं के ब�ह�कार से �वतं�ता पाने के अ�धकार� म� रा�य को यौन के वग� पर �यान                  
देना चा�हए, "�लगं पहचान" पर नह�ं. 

अ ) इस घोषणा प� को �यान म� रखते हुए "म�हलाओं के ��त ब�ह�कार" का मतलब " यौन के आधार पर                     
�कसी भी तरह का भेद भाव, रोक टोक या ब�ह�कार िजसके कारण म�हलाओं के , ववैा�हक ि�त�थ के                  
�नरपे�, प�ुष और म�हला को समान दजा� देते हुए , आ�थ�क, सामािजक,न�ैतक, सां�कृ�तक या कोई भीं                
मानव अ�धकार र�त हो" (CEDAW, आ�ट�कल 1). 

रा�य इस बात को समझ� क� प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह�, उ�ह� काननून , न�ैतक या                    
समािजक �प से म�हला वग� म� शा�मल करना म�हलाओं के ��त ब�ह�कार के समान है और उनके यौन                  
पर आधा�रत अ�धकार� को नज़र अदंाज़ करता है.  

रा�य इस बात को समझ� क� प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह�,उ�ह� म�हला वग� म�                  
शा�मल करने से वह समल��गक वग� म� भी शा�मल हो जाते ह�. इस से समल��गक� के यौन पर आधा�रत                   
मानव अ�धकार नज़र अदंाज़ होत ेह� और यह म�हलाओ के ��त ब�ह�कार के समान है. 

आ) रा�य "हर �े� म� , ख़ास कर न�ैतक, सामािजक, आ�थ�क और सां�कृ�तक �े�� म� , ऐसे सह� तर�के                   
अपनाएंगे िजससे म�हलाओं का पणू� �वकास और �ग�त हो. इस से वह पणू� �प से अपने मानव अ�धकार                  
और मौ�लक �वतं�ता का, प�ुष� के समान, आनंद उठा सक� . (CEDAW आ�ट�कल ३ के तहत) 

काननू नी�त और �था म� यह प�रभाषाएं शा�मल ह� - म�हला वग� का मतलब एक यवुा म�हला, समल��गक                  
वग� का मतलब एक यवुा म�हला िजसक� यौन अ�भ�व�यास अ�य यवुा म�हलाओं क� ओर है और माँ वग�                  
का मतलब एक ��ी पालक है  और वह प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करत ेह�, वह विज�त ह�.  

इ) रा�य "म�हलाओं के ��त �कसी भी �कार के ब�ह�कार को �वीकार न कर� और �बना �वल�ब के सह�                   
तर�के अपनाय� िजन से म�हलाओ ंके ��त ब�ह�कार र�त हो.  
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ऐसी सार� नी�तय� को र�त �कया जाए जो प�ुष ,जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह� , को                   
शा�मल करती ह�. उ�ह� शा�मल करने से म�हलाओ ंक� सरु�ा, गौरव और समानता म� कटाव होता है. 

ई) रा�य पर इस बात का दाइ�व है क� वह "म�हला" या " बा�लका" श�द या ऐसे श�द जो उनके शर�र के                      
अगं� या उनके शार��रक काय� से स�बं�दत हो ,उनका �योग करते व�त , सनातन श�दावल� का �योग                 
कर�. इस बात का �यान हर संघटन,सेवा और द�तावेज़ म� रखा जायेगा . " म�हला" श�द के मतलब म�                   
प�ुष  को नह�ं शा�मल �कया जायेगा. 

 

आ�ट�कल २:  

इस बात को पनुः �था�पत करत ेहुए - मात�ृव क� है�सयत  केवल एक म�हला क� है  

 

अ) CEDAW "मात�ृव के सामािजक मह�व” पर जोर देती है और आ�ट�कल १२ (२) के तहत यह बयान                  
करती है क� "�टेट पाट�ज इस बात पर �यान द�गे क� म�हलाओं को गभ� और �शशु ज�म के दौरान और                    
�सव के बाद, सभी उ�चत स�ुवधाएँ उपल�ध ह�. 

आ) मात�ृव अ�धकार म�हलाओं के गभा�व�ध और ज�म देने के अ��वतीय �मता पर आधा�रत है. प�ुष�                
और म�हलाओं के शार��रक और ज�ैवक अभल�ण उ�ह� एक दसूरे से अलग करते ह�. रा�य को यह                 
समझना चा�हए क� प�ुष� को ,जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह�, उ�ह� माँ के वग� म� शा�मल                   
करने से और ठ�क वसेै ह� म�हला जो प�ुष "�लगं पहचान " का दावा करते ह�, उ�ह� �पता के वग� म� शा�मल                      
करने से , म�हलाओं के ��त ब�ह�कार के समान है �य��क इस से म�हलाओं क� �वशषे है�सयतऔर यौन                   
स�बं�दत  मात�ृव अ�धकार र�त होत े है.  

इ) रा�य �यान दे क� 'माँ' श�द और ऐसे श�द जो एक म�हला के �जननीय से स�बं�दत है, ऐसे श�द� का                     
�योग करत ेसमय, सनातन श�दावल� का �योग कर�.  

इस बात का �यान हर संघटन, सेवा और द�तावेज़, िजसमे मात�ृव का िज� हो, म� रखा जायेगा."माँ"                 
श�द का मतलब प�ुष� को शा�मल करने के �लए नह�ं बदला जायेगा. 

 

आ�ट�कल ३: 

म�हलाओ ंके शार��रक और �जननीय अ�धकार� को पनुः �था�पत करत ेहुए. 

अ) म�हलाओं और बा�लकाओं के �जननीय अ�धकार और उस से स�बं�दत सभी सेवाओं को रा�य �बना                
�कसी बाधा के उन तक पहंुचाएगा. 
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आ) रा�य इस बात को पहचाने क� ज़बरद�ती गरब धारण कराना और म�हलाओं के �जननीय �मता का                 
मात�ृव अ�धभार जसेै �थाओं से उ�पा�दक �योग करना ,उनके शार��रक और �जननीय अ�धकार� को              
भंग करता है और ऐसे यौन आधा�रत ब�ह�कार को र�त करने क� आव�यकता है.  

इ ) रा�य इस बात को पहचाने क� ऐसे �च�क�सा अनसुंसांधन जो प�ुष� को गरब धारण करने और ज�म                   
देने के का�बल बनाती है वह म�हलाओं के शार��रक और �जननीय अ�धकार� को भंग करती है और ऐसे                  
यौन आधा�रत ब�ह�कार को र�त करने क� आव�यकता है. 

 

आ�ट�कल ४  

म�हलाओ ंके �वचार और अ�भ�यि�त क� �वंतं�ता को पनुः �था�पत करता है  

 

अ) (ICCPR ,आ�ट�कल, १९ (१) ) के तहत रा�य इस बात का दावा कर� क� म�हलाएं "�लगं पहचान" से                   
स�बं�दत अपने "�वचार� को ��ततु"  करने म� कोई  शम�, हा�न या दंड  का भय महससू न कर�.  

आ) (ICCPR, आ�ट�कल १९ (२)) के तहत रा�य म�हलाओं के अ�भ�यि�त क� �वतं�ता , िजसमे यह                
अ�धकार भी शा�मल है क� वह हर तरह क� जानकार�, �ल�खत ,मौ�खक या छा�पत �प म� ले या दे सकती                    
ह�. इसम� "�लगं पहचान" पर अपने �वचार वह �बना �कसी शम� ,हा�न या दंड के भय के �वतं�ता से दे                    
सकती है. 

इ) रा�य को इस बात का दावा करना चा�हए क� हर �संग म� ,हर इंसान और� को उनके "यौन" के आधार                     
पर और न क� "�लगं पहचान" के आधार पर व�ण�त करे. रा�य इस बात को पहचाने क� जो �टेट एज�सीज,                    
साव�ज�नक �नकाएँ और �ाइवेट संघटन, �यि�तय� पर यह जोर देती ह� क� वह "�लगं पहचान" और न क�                  
"यौन" से स�बं�दत श�द� का इ�तमाल कर�, वह म�हलाओं के ��त ब�ह�कार है. रा�य उ�चत तर�क� से                 
इसे र�त करे. 

ई ) रा�य �कसी भी तरह के आ�ा या दंड को रोके जो ऐसे �यि�त पर लागू करने क� को�शश हो, जो और�                       
को "�लगं पहचान "के बल पर पहचानने से मकुरे. 

 

आ�ट�कल ५: 

म�हलाओ ंके शां�तपवू�क एक��त होने के अ�धकार को पनुः �था�पत करता है  

 

म�हलाओं के शां�तपवू�क एक��त होने के और अ�य लोग� से �मलने क� �वतं�ता को रा�य स�ुनि�चत                
करे (ICCPR आ�ट�कल २१ और २२). इसम� म�हलाओं को अपने यौन से पहचान करने और यौन स�बं�दत                 
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��च से एक��त होने के अ�धकार, समल��गक� के सामा�य यौन अ�भ�व�यास ��च से एक��त होने के                
अ�धकार भी शा�मल ह�. इसम� प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करत ेह� वह शा�मल नह�ं ह�. 

 

आ�ट�कल ६ 

म�हलाओ ंके यौन पर आधा�रत, राजन�ैतक भागीदार� को पनुः �था�पत करता है  

 

अ) रा�य ऐसे सारे उ�चत तर�के अपनाएं िजस से म�हलाओं के ��त राजन�ैतकऔर समािजक भ�ह�कार                
र�त हो. (CEDAW, आ�ट�कल ७) 

इसम� वह हर ब�ह�कार शा�मल है जसेै क� म�हला वग� म� ऐसे प�ुष� को शा�मल करना जो म�हला "�लगं                   
पहचान" का दावा करते ह�. ऐसे सारे तर�के जो ख़ास तौर पर म�हलाओं के मता�धकार, चनुाव क� पा�ता                  
,सरकार� �नयम� और नी�तय� को बनाने और लागू करने क� भागीदार�, साव�ज�नक पद धारण, साव�ज�नक               
काय� के �दश�न और समािजकऔर राजन�ैतक से जड़ुी हुई गैर सरकार संघटन� और संघ� म� भागीदार� को                  
बढ़ावा देने के �लए बनाये गए ह�, वह उनके यौन पर आधा�रत ह�. इसम� प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान"                   
का दावा करत ेह� उ�ह� शा�मल कर, म�हलाओ ंके ��त ब�ह�कार न कर�. 

आ) रा�य इस बात का दाइ�व ले क� �टेट पाट�ज उन उ�चत, अ�थायी तर�क� को भी अपनाएं जो प�ुष�                   
और म�हलाओं के बीच समानता को बढ़ावे देने के �लए बनायीं गयी ह�." (CEDAW, आ�ट�कल ४) �सफ�                 
म�हलाओं के �लए है और प�ुष जो म�हला "�लगं पहचान" का दावा करते ह�, उ�ह� इसम� शा�मल कर,                  
म�हलाओ ंके ��त ब�ह�कार नह�ं �कया जायेगा. 

 

आ�ट�कल ७  

म�हलाओं के प�ुष� के समान अवसर �ा�त होने के अ�धकार, ख़ास कर खेल कूद और शार��रक �श�ा के                  
�े�� म� उनके  अ�धकार को पनुः �था�पत करता है. 

 

CEDAW के आ�ट�कल १० (ग) यह �दान करता है क� �टेट पाट�ज इस बात को स�ुनि�चत करे क� खेल                   
कूद और शार��रक �श�ा के �े� म� प�ुष� और म�हलाओं को समान अवसर �मलने चा�हए." इसम�                
म�हलाओं और बा�लकाओं के एकल �लगं खेल कूद और शार��रक �श�ा म� भाग लेने के अ�धकार शा�मल                 
ह�. इसम� �न�प�ता और म�हलाओं क� सरु�ा को �यान म� रखते हुए , उन प�ुष� को जो म�हला "�लगं                   
पहचान" का दावा करते ह�, का �वेश, ट�म�, ��तयो�गता, सेवाएं और कपडे बदलने वाल� कमर� म�,                
म�हलाओ ंके ��त ब�ह�कार मानकर रोका  जाए.  
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आ�ट�कल ८  

म�हलाओ ंके �खलाफ �हसंा को र�त करने क� आवशयकता को पनुः �था�पत करत ेहुए 

 

अ) रा�य को इन काय� पर �यान देना चा�हए "अ�र्ा���य सहयोग के दायर� के अदंर, जहां ऐसी                 
स�ुव�याएँ हो या ऐसी स�ुवधाओं क� ज़�रत हो, �हसंा पी�ड़त म�हलाएं और उनके ब�च� को ख़ास सहायता                 
�ा�त हो. उ�ह� पनुः �था�पत करना, ब�च� क� देख रेख, �च�क�सा, मान�सक �च�क�सा, �वा��य, समाज               
सेवा और ऐसे काय��म जो उनके सरु�ा और शार��रक और मान�सक �वा��य के �लए ज़�र� ह�, शा�मल                 
ह�. (UNDEVW आ�ट�कल४ (ग)) 

ऐसे तर�क� म�, एकल से�स सेवाएं और जगह जहां म�हलाओं और बा�लकाओं को सरु�ा, गोपनीयता और                
गौरव �ा�त हो, भी शा�मल हो. 

ऐसी सेवाएं �दान करने वाले पि�लक या �ाइवेट संघटन, यौन के आधार पर और न क� "�लगं पहचान" के                   
आधार पर यह सेवाएं �दान कर�गे और इन जगह� पर कम�चार� म�हला ह�गे जो अपने यौन पर और न क�                    
"�लगं पहचान" के आधार पर वहां सेवा �दान कर�गे. 

आ) एकल से�स के �नयम� म� �हसंा से पी�ड़त म�हलाएं, बला�कार सहायता क� �, �वशषे अ�पातल, �वशषे                
प�ुलस जांच पड़ताल स�ुवधाएं, और घरेलू �हसंा से भागे ब�च� और म�हलाओं के �लए आ�य शा�मल ह�.                 
इसम� ऐसी हर सेवा शा�मल है जो म�हलाओं और बा�लकाओं क� सरु�ा, गो�नयता और गौरव को �यान म�                  
रखती है जसेै कारागार, �वा��य क� �, अ�पताल, पदाथ� द�ुपयोग पनुवा�स क� �, बेघर को आ�य,              
शौचालय, नहाने और कपडे बदलने के कमरे और अ�य बंध कमरे जहां लोग ठहरे ह� या अ�न�ट क� ि�त�थ                   
म� ह�. म�हलाओं और बा�लकाओं के �लए बनायीं गयी एकल से�स स�ुवधएं,उपलि�ध और गुणव�ा म�,               
प�ुष� और बालक� के �लए बनायीं गयी स�ुवधाओं के समान हो. इन स�ुवधाओं म� प�ुष जो म�हला "�लगं                  
पहचान" का दावा करत ेह�, उनका �वेश न हो.  

इ) रा�य स�ुनि�चत कर� क� " म�हलाओं पर हो रह� घरेलू �हसंा , �भ�न �कार के �हसंा और �हसंा क� वजह                     
और गंभीरता , ऐसी �हसंा के प�रणाम और �हसंा रोकने के सह� तर�क� से स�बं�दत डाटा इक�ठा कर� और                   
इस डाटा को लोग� के सामने पेष कर�. (UNDEVW आ�ट�कल ४ (क)) 

इस बात को मा�यता द� जाए क� म�हलाओं के ��त �हसंा, म�हलाओं को,यौन के आधार पर, प�ुष� से                  
अधीन रखने का एक मह�वपणू� समािजक तर�का है और म�हलाओं के ��त हो रहे ह�ंसे के सह� अनसुंधान                  
और डाटा इ�क�ता के �लए यह ज़�र� है के अपरा�धय� को "यौन" पर और ने क� "�लगं पहचान" के                   
बलबतू ेपर पहचाना जाए. 

"यौन �वसमहून डाटा ऐसी डाटा है जो यौन से �ॉस �ला�सफाइड है और प�ुषो, म�हलाओ,ं बालक� और                 
बा�लकाओं क� जानकार� अलग -अलग देती है. यह डाटा सारे वग� क� भ�ूमकाएं , उनके असल� हालत और                  
उनके हर सामािजक ि�थ�त को पणू� �प से दशा�ती है . जब डाटा "यौन �वसमहून " नह�ं होता है तब                    
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असल� सम�याओं और असमा�यताओं को समझना मिु�कल होता है” (UN Women, Gender Equality             
Glossary)  

ई) रा�य संघटन� और यनूाइटेड नेशंस �वारा बनायीं गयी �व�लेषण� म� समािजक �वाह और सम�याओं               
को , जसेै �व�व सामािजक ि�त�थ पर �रपोट�, म�हलाओं के �खलाफ हो रहे �हसंा का �वाह, शा�मल कर�. "                   
(UNDEVW आ�ट�कल, ५  

इसके �लए यह ज़�र� है क� �हसंा के अपरा�धय� और पी�ड़त म�हलाओं क� पहचान, प�ुलस थान� ,�टेट                 
�ॉ�स�यटूस� के यहां और कटघरे म�,  "यौन" के बल बतू ेपर न क� "�लगं पहचान" के बल बतू ेपर हो.  

उ) रा�य " घरेलू काननू म� ऐसे नाग�रक, दंड �वषयक,मज़दरू और �शसनीय ��तबंद बनाएं िजस से                
�हसंा पी�ड़त म�हलाओं का क�ट �नवारण हो और अपरा�धय� को दंड �मले. दे�शये काननू म� �दान �कये                 
गए �याय के सारे अवसर �हसंा से पी�ड़त म�हलाओं को �ा�त होना चा�हए िजस से उ�ह� उ�चत और                  
�यायपणू� �नवारण �मले . रा�य ऐसे �नवारण अ�धकार� के बारे म� म�हलाओं को बताएं.(UNDEVW              
४(डी)). 

इसम� शा�मल, म�हलाओं और बा�लकाओं को अपने अपरा�धय� के यौन को पहचानने और उसके वण�न               
करने का अ�धकार है.सरकार� �नकाय जसेै क� प�ुलस, �टेट �ॉ�स�यटूस�, अथवा कटघर� , पी�ड़त पर,               
अपने अपरा�धय� को "�लगं पहचान" से वण�न करने का ज़ोर नह�ं दे सकत.े 

 

आ�ट�कल ९  

ब�च� के सरु�ा क� ज़�रत को पनुः �था�पत करत ेहुए 

 

अ) "ब�च� से स�बं�दत सभी काय�, जो पि�लक या �ाइवेट समाज क�याण संघटन, नी�त के कटघरे                
�शास�नक अ�धकार� या काननू के अ�धकार� कर�, ब�च� के �हत को �थम मानकर �कये जाएंगे."               
(UNCRC, आ�ट�कल ३(१)) . 

यौवन को दबाने वाले होम�नेस ,�ॉस से�स होम�नेस अथवा सज�र� जो "�लगं पनुमू��याकां" के �लए �कये                
जाते ह� उन से ब�च� के शार��रक �वा��य,बांझपन तथा मान�सकता पर गलत �भाव पढ़ता है और ब�चे                 
पणू� �प से अपनी सहम�त देने के का�बल नह�ं होते ह�. ऐसे �च�क�सा ह�ता�ेप से उनके शार��रक                 
�वा��य,बांझपन तथा मान�सकता पर गलत �भाव पढ़ सकता है िजस से उ�ह� �थायी �प से कमजोर                
�वा��य और मान�सक क�ठनाइयां जसेै बांझपन या ल�बे समय तक दवाइय� पर �नभ�र कर देती ह�.                
ब�च� पर ऐसी �च�क�सा होने से रा�य रोके. 

आ) इस बात को पहचानते हुए क� ऐसी �च�क�सा जो ब�च� के "�लगं पनुमू��याकां " के �लए �कये जाते ह�                    
, म�हलाओं के ��त ब�ह�कार को र�त करने क� क�मट� के जॉइंट जनरल �रकमे�डशेन: ३१ के भाग ५ के                   
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अतंग�त/ हा�नकारक �थाओं से ब�च� के अ�धकार� क� क�मट� के जनरल कम�ट: १८ के तहत, हा�नकारक                
�थाएं है.  

इ) रा�य स�ुनि�चत कर� क� इन �थाओं पर आधा�रत डाटा जमा �कये जाएं और ऐसी �थाओं को र�त                  
करने के �लए उ�चत काननू लागू �कये जाएं. �टेट �ो�वशंस म� ऐसी �थाओं से बा�धत ब�च� को उ�चत                  
�नवारण �दान करने के तर�के ह�.  

ई) रा�य इस बात को पहचाने क� " यह हर ब�चे का अ�धकार है क� उसे सव��म �वा��य और रोग                    
�नवारण स�ुवधाएं �ा�त हो." (UNCRC, आ�ट�कल 24). इसम� ब�च� के शर�क को पदाथ� या "�लगं               
पनुमू��याकां" सज�र� से सरु��त रखना भी शा�मल है. 

◌ु) रा�य स�ुनि�चत कर� क� "ब�च� क� देख रेख और सरु�ा के �लए चलायी गयीं सभी सं�थाओं और                  
स�ुवधाएँ, �ा�धकार� के सारे आ�ाओं का, ख़ास कर जो ब�च� क� सरु�ा और �वा�य से स�बं�दत ह�,                 
पालन कर�." (UNCRC, आ�ट�कल(३)). ऐसे संघटन जो "�लगं पहचान" को बढ़ावे देते ह�, या िज�हे               
�वा��य का �ान न हो या जो ब�च� क� मान�सक अव�था को समझने के का�बल नह�ं है, उ�ह� ब�च� के                    
�वा�य पर �भाव डालने का अ�धकार नह�ं है.  

◌ू) रा�य "ब�च� को उनके का�ब�लयत के अनसुार उनके अ�धकार� क� ओर माग� दश�न करने के �लए                 
उनके माता �पता या उनके काननूं र�क के िज�मेदार� और अ�धकार� को, ��ततु क�वेनशन के तहत,                
पहचानती है." (UNCRC, आ�ट�कल ५) . 

रा�य, साव�ज�नक �नकाओ,ं पि�लक/�ाइवेट बॉडीज, �च�क�सक� और ब�च� के �हत के �लए काम कर रहे               
है कम�चा�रय� को ऐसा कोई भी काय� करने से रोकती है िजससे उसके माता �पता पर उनके ब�च� के "�लगं                    
पहचान" बदलने का ज़ोर हो.  

ये) रा�य इस बात को पहचाने क� " �श�ा का अ�धकार , �ग�तशील तौर पर, समान अवसर� के आधार                   
पर हर ब�चे का अ�धकार है." (UNCRC,आ�ट�कल २८). यह ब�च� का हक़ है क� पाठशाला के अ�यास� म�                  
मानव के �जननऔर ज�ैवक ���या का वण�न उ�चत ढंग से शा�मल हो और मानव� के यौन अ�भ�व�यास                  
के अ�धकार, ब�च� के �ग�त और मान�सक को �यान म� रखत ेहुए,  शा�मल हो. 

आई) रा�य इस बात को स�ुनि�चत कर� क� �श�क �े�नगं और �ग�त काय��म� के अ�यास� म�, मानव के                  
�जनन और ज�ैवक ���या का वण�न और मानव� के यौन अ�भ�व�यास, िजसम� यौन �टेरोटाइ�स और               
होमोफो�बअ को ललकारना भी शा�मल हो.  

ओ) रा�य इस बात को माने क� " �श�ा का उ�दे�य, ब�चे को िज़�मेदार जीवन क� ओर द�श�त करना                   
होगा िजससे  वह समज, शाि�त, संयम और समानता के साथ जी सके." (UNCRC, आ�ट�कल २९) 

औ) रा�य इस बात का �यान रख� क� संघटन उनको �दए गए रा�य धन का �योग ,�श�ा संघटन�                  
म�,से�स �टेरोटाइप और "�लगं पहचान" जसेै �वचार� को बढ़ावा देने के �लए न कर�.यह म�हलाओं और                
बा�लकाओ ंके ��त ब�ह�कार है. 

अहं) रा�य "ब�च� को हर तरह क� हा�न ,जो उनके �हत के �वपर�त हो, से सरु��त रखेगी."                 
(UNCRC,आ�ट�कल ३६) इसम� उ�चत और सह� काननून तर�के जो �न�न �ल�खत �थाओं को र�त करते               
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है, सनातन और उभरती �थाएं जो बालक� और बा�लकाओं पर �लगं क� भ�ूमकाओं पर आधा�रत               
�टेरोटाइपेस लागू करते ह�, ब�च� को "गलत बदन म� ज�म लेने" के �लए �च�क�सा �दान करते ह�,                 
समल��गक� को "�लगं �ड�फो�रअ" से पी�ड़त बतलाते ह�, ब�च� पर �च�क�सा का �योग करके उ�ह�               
बांझपन और अ�य �थायी हा�नय� का �शकार बनात ेह�, शा�मल है. 

  

और जानकार� के �लए Womensdeclaration.com देख�.  
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