
ெப�களி� பா� சா��த உரிைமக� ப�றிய பிரகடன� 

உட� ​ம��� ​இன�ெப��க ​ஒ�ைம�பா���கான ​ெப�களி� ​உரிைமக� ​உ�பட ​ெப�களி�               

பாலின ​அ��பைடயிலான ​உரிைமகைள ​ம� ​உ�தி�ப��த� ​ம��� , ​பாலின ​வைகைய '​பாலின                 

அைடயாள� ' ​எ�� ​மா��வத� ​விைளவாக , ​ம��� '​வாடைக ' ​தா�ைம ​ம��� ​ெதாட��ைடய                 

நைட�ைறகளிலி��� ​ஏ�ப�� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான ​அைன��             

வைகயான  ​பா�பா�கைள��  ​நீ��த�. 

���ைர 

இ�த ​பிரகடன� ​ெப�களி� ​பாலின ​அ��பைடயிலான ​உரிைமகைள ​மீ���             

உ�தி�ப���கிற� , ​இ� ​ெப�க��� ​எதிரான ​அைன�� ​வைகயான ​பா�பா�கைள��             

அக��வத�கான ​மாநா��� ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​ெபா�� ​சைபயா� ​(CEDAW) ​�ச�ப�                

18, 1979 ​அ�� ​ஏ���ெகா�ள�ப�ட�. ​பி�ன� CEDAW கமி��யி� ெசறி��ட� ப��,             

உலக அளவி� (UNDEVW)� 1993� வ�ட� அ�கீகரி�க�ப�ட�. CEDAW ​இ� ​பிரி� 1              

ெப�க���  ​எதிரான  ​பா�பா�ைட  ​இ�வா�  ​அ��த�ப���கிற� : 

"​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​ெச�ய�ப�� ​எ�தெவா� ​ேவ�பா� , ​வில�க�, ​அ�ல�             

க���பா� , ​ம��� ​அரசிய� , ​ெபா�ளாதார , ​ச�க , ​கலா�சார , ​சிவி� ​அ�ல� ​ேவ� ​எ�த                   

�ைறயி�� ​உரிைமக� ​ம��� ​அ��பைட ​�த�திர�க� , ​ெப�களி� ​அ�கீகார� , ​இ�ப�               

அ�ல� ​ெசய�பா� , ​அவ�களி� ​தி�மண ​நிைலைய� ​ெபா��ப��தாம� , ​ஆ�களி� ​ம���               

ெப�களி� ​சம��வ�தி� ​அ��பைடயி� , ​மனிதனி� ​பாதி�� ​அ�ல� ​ெசயலிழ�க� ​ெச���               

விைள�,  ​அ�ல�  ​ேநா�க�ைத�  ​ெகா���ள� .'' 

‘பாலிய�’ (ெச��) ​எ�ப� ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயா� ​இ�வா� ​வைரய��க�ப�கிற�              

“​ஆ�கைள ​ெப�களிடமி��� ​ேவ�ப���� ​உட� ​ம��� ​உயிரிய� ​ப��க� .’’ (​பாலின               

சம��வ  ​ெசா�கள�சிய� , ​ஐ .​நா . ​ெப�க� ) 

ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா�ைட� ​ெகா������ ​த�ேபாைதய ​ச�ட�க� , ​ஒ����ைற             

பழ�கவழ�க�க� ​ம��� ​நைட�ைறகைள ​மா�றியைம�க ​அ�ல� ​ர�� ​ெச�ய ​ச�ட� ​உ�பட                 

அைன�� ​ெபா��தமான ​நடவ��ைககைள�� ​எ��க CEDAW ​மாநில� ​க�சிக� ​மீ�               

கடைமகைள ​ைவ�கிற� . ’’ (​க��ைர 2 (​எஃ� )); ​ம��� ​அைன�� ​�ைறகளி�� ,                 

"​ஆ�க�ட� ​சம��வ�தி� ​அ��பைடயி� ​மனித ​உரிைமக� ​ம��� ​அ��பைட             

�த�திர�கைள ​நைட�ைற�ப���வத��� ​அ�பவி�பத��� ​உ�தரவாத� ​அளி���         



ேநா�க�தி�காக , ​ெப�களி� ​�� ​வள��சிைய�� ​��ேன�ற�ைத�� ​உ�தி           

ெச�வத�கான ​ச�ட� ​உ�ளி�ட ​ெபா��தமான ​நடவ��ைககைள ​எ��க ​ேவ��� ."             

(​க��ைர  3). 

ஆ�க� ம��� ​ெப�களி� ‘​வைரய��க�ப�ட’ பாலிய� ​பா�திர�க� ​ெப�களி�           

சம��வமி�ைமயி� ​அ��பைட ​அ�சமா�� , ​அைவ ​அக�ற�பட ​ேவ��� ​எ�ப� ​மனித               

உரிைமக�  ​ப�தியி�  ​நீ�ட  ​காலமாக  ​�ரி��  ​ெகா�ள�ப���ள� . 

CEDAW ​இ�  ​பிரி�  5 ​இ�வா�  ​��கிற� , 

"​மாநில ​க�சிக� ​இவ���கான ​அைன�� ​ெபா��தமான ​நடவ��ைககைள�� ​எ��க             

ேவ��� : 

● ஆ�க� ​ம��� ​ெப�களி� ​நட�ைத�கான ​ச�க ​ம��� ​கலா�சார ​�ைறகைள               

அ�ல� ​வைரய��க�ப�ட பா�திர�களி� ​அ��பைடயி� ​ஆ�க� ​ம���          

ெப�க��� நியமி�க�ப�ட விதிகைள ​மா�றியைம�த� , ​த�ெப�ண�க�,       

பழ�கவழ�க�க�, ​ம��� ​பிற ​அைன�� ​நைட�ைறகைள�� ​நீ��வைத           

ேநா�கமாக� ​ெகா�� , ​இைவ ​அைன��� ​பாலின�தி� ​தா�� ​மன�பா�ைம             

அ�ல� ​ேம�ைம மன�பா�ைமயி� ​க��ைத ​அ��பைடயாக� ​ெகா�ட� எ��           

உண�த� '' 

பாலின� (​ெஜ�ட� ) ​எ�ப� ​ஒ� ​�றி�பி�ட ​ேநர�தி� ​ஒ� ​�றி�பி�ட ​ச�க� ​ஆ�க����                   

ெப�க���� ​ெபா��தமான� ​எ�� ​க��� ​பா�திர�க� , ​நட�ைதக� , ​ெசய�பா�க�             

ம��� ​ப��கைள ​�றி�கிற� … ​இ�த ​ப�����க� , ​வா���க� ​ம��� ​உற�க� ​ச�க                 

ரீதியாக ​க�டைம�க�ப�டைவ ​ம��� ​ச�கமயமா�க� ​ெசய��ைறக� ​�ல�           

க���ெகா�ள�ப�கி�றன .” (​பாலின  ​சம��வ  ​ெசா�கள�சிய� , ​ஐ .​நா . ​ெப�க� ). 

ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​ஆவண�க� , ​உ�திக� ​ம��� ​ெசய�களி� , ​ஒேர ​மாதிரியான                 

பாலிய� ​பா�திர�கைள� ​�றி��� '​பாலின� ' (​ெஜ�ட�) ​எ�ற ​ெமாழி�ட� , ​உயிரிய�               

ரீதியான , ​பாலிய� ​வைக (​ெச�� ) ​ப�றிய ​�றி��கைள ​மா��� ​சமீப�திய ​மா�ற�க�                 

�ழ�ப�தி�� ​வழிவ��தன , ​இ� ​இ�தியி� ​ெப�க� ​மனித ​உரிைமக� பா�கா�ைப�              

�ைறமதி�பி��  ​உ�ப���கிற� . 

ெச�� ம��� ெஜ�ட� எ�ற ெசா�க��� ​இைடயிலான ​�ழ�ப� ​உ�ளா��த ​பாலின             

அைடயாள�க� ​எ�ற ​ெசா�கைள ​பய�ப���� ​வழி�� ​ஏ��ைடைம ​அளி���ளன . ​இைவ               



ேம�� ​இ�த '​அைடயாள�கைள ' ​கா�பத�கான ​உரிைமகைள ​ேம�ப��தி ​உ�ளன , ​இ�தியி�               

அனா� இைவ ​பல ​தசா�த�களாக ​ெப�களா� ​ேபாரா� ெபற� ப�ட ெப�க��கான             

ஆதாய�க� ​�ைறவத�� ​வழிவ��கிற� . ​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​அைடய�ப�ட           

ெப�களி� ​உரிைமக� , ​இ�ேபா� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​ம��� ‘​பாலிய� ​ேநா��நிைலக�               

ம��� ​பாலின ​அைடயாள�க� (SOGIES)’ ​ேபா�ற ​க���களி� ​ச�வேதச ​ஆவண�களி�               

இைண�க�ப�வத�  ​�ல�  ​�ைறமதி�பி��  ​உ�ப��த�ப�கி�றன . 

ஒேர ​பாலின ​நப�களிட� ​பாலிய� ​ஈ��க�ப�பவ�க��� ​எதிரான ​பா�பா�ைட ​அக��வதி�               

பாலிய� ​ேநா��நிைல ​உரிைமக� ​அவசிய� . ​பாலிய� ​ேநா��நிைல ​ெதாட�பான ​உரிைமக�               

ெப�களி� ​பாலின ​அ��பைடயிலான ​உரிைமக�ட� ​ஒ���ேபாகி�றன , ​ேம�� ​ெல�பிய�             

(ெப�க� மீ� பாலிய� ஈ��� உ�ள / ஓரின ேச��ைக வி��ப��ள) ெப�களி� பாலிய�           

ேநா��நிைல ​ம�ற ​ெப�கைள ​ேநா�கி , ​அவ�களி� ​பாலிய� ​அ��பைடயிலான ​உரிைமகைள               

��ைமயாக�  ​பய�ப���வத��  ​இ�  ​அவசிய� . 

இ��பி�� , ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க��� ​ச�க ​ரீதியாக ​க�டைம�க�ப�ட,               

வைரய��க�ப�ட வைககைள ​உ�வா��கிற� , ​இ� ​ெப�களி� ​சம��வமி�ைமைய          

ஒ��கைம�� ​பராமரி�� , ​அ�தியாவசிய ​ம��� ​உ�ளா��த ​நிைலைமகளாக ​மா�றி ​இத�               

�ல�  ​ெப�களி�  ​பாலின  ​அ��பைடயிலான  ​உரிைமகைள  ​�ைறமதி�பி��  ​உ�ப���கிற� . 

உதாரணமாக , ​ேயாகக��தா ​ேகா�பா�க� ​��கி�றன , “​பாலின ​அைடயாள� ​எ�ப�             

ஒ�ெவா� ​நபரி� ​பாலின�தி� ​ஆ��த ​உணர�ப�ட ​உ� ​ம��� ​தனி�ப�ட ​அ�பவ�ைத�                 

�றி�க� ​�ரி�� ​ெகா�ள�ப�கிற� , ​இ� ​பிற�பிேலேய ​ஒ��க�ப�ட ​பாலின��ட�             

ஒ���ேபாகலா�, ​அ�ல� ​இ�லாம�� ​இ��கலா�, இவ��� ​உடலி� ​தனி�ப�ட ​உண��              

உ�பட (​இதி� ​�த�திரமாக ​ேத��ெத��க�ப�டா� , ​ம���வ , ​அ�ைவ ​சிகி�ைச ​அ�ல� ​பிற                 

வழிகளி� உட� ​மா�ற�க� ​ேதா�ற� ​அ�ல� ​ெசய�பா� ) ​ம��� ​ஆைட , ​ேப�� ​ம���                  

பழ�கவழ�க�க� ​உ�பட ​பாலின�தி� ​பிற ​ெவளி�பா�க� யா�� அட�க� .'' (​ேயாகக��தா             

ேகா�பா�க� : ​பாலிய� ​ேநா��நிைல ​ம��� ​பாலின ​அைடயாள� ​ெதாட�பாக ​ச�வேதச ​மனித                 

உரிைம�  ​ச�ட�ைத�  ​பய�ப���வத�கான  ​ேகா�பா�க� , ​மா��  2007). 

தனிநப�க� ​த�கைள� ​ேத��ெத���� ​வித�தி� ​ஆைட ​அணி��ெகா�வத�கான ​உரிைம             

ெப�களி�  ​பாலிய�  ​அ��பைடயிலான  ​உரிைமக�ட�  ​ஒ���ேபா�� . 

இ��பி�� , ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க��� ​ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள�ைத ’ ​ேகா��                   

ஆ�க��� ​ச�ட� , ​ெகா�ைகக� ​ம��� ​நைட�ைறயி� , ​அவ�க� ​ெப�களி� ​பிரிவி�               



உ��பின�களாக ​இ��பைத ​உ�தி�ப��த ​உத�கிற� , ​இ� ​பாலின�ைத (ெச��)            

அ��பைடயாக�  ​ெகா�ட  ​ஒ�  ​வைகயா�� . 

CEDAW ​ெபா� ​பரி��ைர ​எ� 35 ​இ�வா� ​�றி�பி�கிற� , “​மாநா��� 2 ​வ� ​பிரிவி�                     

கீ� ​மாநில� ​க�சிகளி� ​��கிய ​கடைமக� ​�றி�த ​ெபா� ​பரி��ைர ​எ� 28 ​ம���                     

ெப�க� ​நீதி�கான ​அ�க� ​�றி�த ​ெபா� ​பரி��ைர ​எ� 33 ​ெப�க��� ​எதிரான                   

பா�பா� ​அவ�களி� ​வா��ைகைய ​பாதி��� ​பிற ​காரணிகளிலி��� பிரி�க��யாத            

வைகயி� ​இைண�க�ப���ள� ​எ�பைத ​உ�தி�ப���கிற� . ​கமி��யி� ​நீதி பரிபாலன�            

�ைற  ​இதி�  ‘​ெல�பிய�’  ​ஆக  ​இ��ப�  ​அட���  ​எ�பைத  ​எ����கா��கிற� . ”(II, 12). 

'​பாலின ​அைடயாள� ' ​எ�ற ​க��� ​தனிநப�களி� ​உரிைமகைள '​பாலின ​அைடயாள� '               

எ�பைத ​விட ​ெச�� ​அ��பைடயி� ​வைரய��க ​சவா� ​விட ​பய�ப�கிற� , ​ேம�� ​ஒ�                   

ெப� ​எ�� '​பாலின ​அைடயாள� ' ​��� ​ஆ�கைள ​ெல�பிய� எ�� ​பாலின�ைத                

அ��பைடயாக� ​ெகா�ட ​ஒ� ​வைக ​பிரிவி� ​ேச��க ​��ப�கிறத .. ​இ� ​ெல�பிய�                 

ெப�களி� ​பாலின ​அ��பைடயிலான ​உரிைமகைள ​�ைறமதி�பி�� ​உ�ப���கிற� , ​ேம��             

இ�  ​ெப�க���  ​எதிரான  ​பா�பா���  ​ஒ�  ​வ�வமா�� . 

ஒ� ‘​ெப� ​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�� ​��� ​சில ​ஆ�க� ​தா�ைமயி� ​ச�ட� ​பிரிவி�                     

ேச��க ​��ப�கிறா�க� . CEDAW ​தா�வழி ​உரிைமக� ​ம��� “​மக�ேப��கான ​ச�க               

��கிய��வ�ைத ” ​வலி����கிற� . ​தா�வழி ​உரிைமக� ​ம��� ​ேசைவக� ​�ழ�ைதகளி�             

பிற�� ​ம��� ​பிற���கான ​ெப�களி� ​தனி��வமான ​திறைன ​அ��பைடயாக�             

ெகா�டைவ . ​தாயி� ​ச�ட�பிரி���� ​ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள�ைத ’ ​ேகா��               

ஆ�கைள� ​ேச��ப� ​மக�ேப��கான ​ச�க ​��கிய��வ�ைத ​�ைற�கிற� , ​ேம��             

CEDAW ​வழ���  ​தா�வழி  ​உரிைமகைள  ​�ைறமதி�பி��  ​உ�ப���கிற� . 

ெப�ஜி�  ​பிரகடன�  ​ம���  ​ெசய��கான  ​தள�  (1995) ​இ�வா�  ​��கிற� , 

“​அைன�� ​ெப�களி� ​ஆேரா�கிய�தி� ​அைன�� ​அ�ச�கைள�� , ​�றி�பாக           

அவ�களி� ​ெசா�த ​க���தைல�� ​க���ப���� ​உரிைமைய ​ெவளி�பைடயாக           

அ�கீகரி�த� ​ம��� ​மீ��� ​உ�தி�ப���வ� ​அவ�களி� ​அதிகாரமளி�பத�கான           

அ��பைட ’’. (​இைண��  1, 17) 

ெப�களி� ​இன�ெப��க ​திறைன ​�ர��வத��� , ​ப�டமா��வத��� ‘​வாடைக ’           

தா�ைமைய�  ​பய�ப���வத�  ​�ல�  ​இ�த  ​உரிைம  ​�ைறமதி�பி��  ​உ�ப���ள� . 



ெப�களி� ​இன�ெப��க ​திறனி� ​�ர�ட� ​ம��� ​ப�டமா�க� ​ஆ�க��� ​க��ப�               

தரி�க��  ​�ழ�ைதகைள�  ​ெப�ெற��க��  ​உத�� .​ம���வ  ​ஆரா��சிைய��  ​ஆதரி�கிற�.  

ெப� , ​ெல�பிய� ​ம��� ​தாயி� ​ச�ட ​வைகக���� ​ஒ� ​ெப� '​பாலின ​அைடயாள�ைத '                   

ேகா�� ​ஆ�கைள� ​ேச��ப�, ​ெப� , ​ஒ� ​ெல�பிய� , ​ம��� ​ஒ� ​தாயாக ​இ��ப� - இ�த                     

வைககளிலி��� ​எ�லா ​அ��த�கைள�� ​நீ��வதாக ​அ�����கிற� , ​ஏெனனி� ​இ�             

உயிரிய�  ​யதா��த�கைள  ​ம��பதாக  ​அைமகிற� .  

‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க��ைத ​ஊ��வி��� ​நி�வன�க� , ​ெப�க� ​ம���               

சி�மிக� ​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​த�கைள ​வைரய����ெகா�வத�கான ​உரிைமைய           

க�டாய�ப��தி சவாலா� அைமகி�றன , ​ேம�� ​பாலினமாக ​அவ�களி� ​ெபா�வான           

நல�களி� ​அ��பைடயி� ​ஒ���� ​ஒ��கைம�க ​ேவ��� எ�� வ�����கி�றன .           

ெல�பிய� ெப�களி� உரிைமகைள ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�பைத ​விட ​ெச��             

அ��பைடயி� ​வைரய��க�� , ​அவ�களி� ​ெபா�வான ​பாலிய� ​ேநா��நிைலயி�           

அ��பைடயி�  ​ஒ����  ​ஒ��கைம�க��  ​சவாலா� அைமவ�   ​இதி�  ​அட��� . 

பல ​நா�களி� ​அர� ​நி�வன�க� , ​ெபா� ​அைம��க� ​ம��� ​தனியா� ​நி�வன�க� ​ெச��                   

எ�பைத விட ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​அ��பைடயி� ​தனிநப�கைள ​அைடயாள� ​காண��                

�றி�பிட�� ​நப�கைள ​க�டாய�ப��த ​�ய�சி�கி�றன . ​இ�த ​��ேன�ற�க�           

ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா��� ​வ�வ�களாக ​இ��கி�றன , ​ேம�� ​க����             

�த�திர� , ​ந�பி�ைக ​�த�திர� ​ம��� ​ச�டசைப ​�த�திர� ​ஆகியவ���கான ​ெப�களி�               

உரிைமகைள  ​�ைறமதி�பி��  ​உ�ப���கி�றன . 

ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�� ​��� ​ஆ�க� , ​ெப�க��� ​ஒ��க�ப���ள                 

வா���க� ​ம��� ​பா�கா��கைள ​அ��வத�� ​இய�க�ப�கிறா�க� . ​இ� ​ெப�க���             

எதிரான ​பா�பா��� ​ஒ� ​வ�வமாக ​அைமகிற� , ​ேம�� ​பா�கா�� , ​ெகளரவ�, ம���                

சம��வ�தி�கான  ​ெப�களி�  ​அ��பைட  ​உரிைமக���  ​ஆப�ைத  ​விைளவி�கிற� . 

அரசிய� ​ம��� ​ெபா� ​வா��ைகயி� ​ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா�ைட ​அக��வத�கான               

நடவ��ைககளி� ​��கிய��வ�ைத CEDAW ​இ� ​பிரி� 7 ​உ�தி�ப���கிற� , ​ேம�� 4                 

வ� ​பிரி� ​ஆ�க���� ​ெப�க���� ​இைடயிலான ​உ�ைமயான ​சம��வ�ைத             

�ரித�ப��த ​த�காலிக ​சிற�� ​நடவ��ைககளி� ​��கிய��வ�ைத ​உ�தி�ப���கிற� .           

ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள�க� ’ ​எ�� ​��� ​ஆ�க� ​ெப�களி� ​ப�ேக��               

ஒ��கீ���� , ​அரசிய� ​ம��� ​ெபா� ​வா�வி� ​ெப�களி� ​ப�களி�ைப ​அதிகரி�க               



வ�வைம�க�ப�ட ​பிற ​சிற�� ​நடவ��ைககளி�� ​அ�மதி�க�ப��ேபா� , ​ெப�க���           

சம��வ�ைத ​அைடவதி� ​இ�தைகய ​சிற�� ​நடவ��ைககளி� ​ேநா�க� ​�ைறமதி�பி��             

உ�ப�கிற� . 

CEDAW ​இ� ​பிரி� 10 (​g​) ​விைளயா�� ​ம��� ​உட�க�வியி� ​தீவிரமாக ​ப�ேக�க                   

ஆ�கைள� ​ேபாலேவ ​ெப�க���� ​அேத ​வா���க� ​இ��பைத ​உ�தி ​ெச�ய ​மாநில�                 

க�சிகைள ​அைழ�கிற� . ​ெப�க� ​ம��� ​ஆ�க��� ​இைடயிலான ​உடலிய�             

ேவ�பா�க� ​காரணமாக , ​ெப�க� ​இ�த ​உரிைமைய� ​பய�ப���வத�� ​சில ​விைளயா��               

நடவ��ைகக� ​ஒ�ைற ​பாலினமாக ​இ��க ​ேவ��� . ​ெப�களி� ​ஒ�ைற ​பாலின               

விைளயா�� ​நடவ��ைககளி� ​ப�ேக�க ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள�க� ’ ​எ�� ​���               

ஆ�க� ​இய�க�ப�டா� , ​ெப�க� ​நியாயம�ற ​ேபா�� ​அ��லம�ற நிைலயி�            

ைவ�க�ப�கிறா�க� , ​ேம�� ​உட� ​காய� ​அதிகரி��� ​அபாய���� உ�ளாகலா� . ​இ�              

ஆ�க�� ​விைளயா��களி� ​ப�ேக�பத�கான ​அேத ​வா���கைள� ​ெப�வத�கான           

ெப�களி� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​திறைன� ​�ைறமதி�பி�� ​உ�ப���கிற� , ​எனேவ             

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான ​பா�பா��� ​ஒ� ​வ�வமாக ​இ� ​அைமகிற� ,                 

அைவ  ​அக�ற�பட  ​ேவ��� . 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான ​வ��ைற ​உலகளாவிய ​ரீதியி� ​பரவ���ய�               

எ�ப� ​மனித ​உரிைமக� ​�ைறயி� ​நீ�ட ​காலமாக ​�ரி�� ​ெகா�ள�ப�� ​வ�கிற� , ​ேம��                   

இ� ​ஆ�க�ட� ​ஒ�பி��ேபா� ​ெப�க� ​ஒ� ​அ�பணி�த ​நிைல�� ​த�ள�ப��               

��கியமான  ​ச�க  ​ெபாறி�ைறயா�� . 

ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைறகைள ​ஒழி�பத�கான ​ஐ�கிய ​நா�களி� ​பிரகடன� ​அைத               

அ�கீகரி�கிற� , 

"​ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைற ​எ�ப� ​ஆ�க���� ​ெப�க���� ​இைடயிலான             

வரலா�� ​ரீதியாக ​சம��வம�ற ​அதிகார ​உற�களி� ​ெவளி�பாடா�� , ​இ� ​ஆ�க�               

ெப�களி� ​மீ� ​ஆதி�க� ​ெச���வத���, ​பா�பா� ​கா�பத��� ​ெப�களி� ​��               

��ேன�ற�ைத� ​த��பத��� ​வழிவ��த�. ​ஆ�க�ட� ​ஒ�பி��ேபா� ​ெப�க� ​ஒ�             

கீ�ப��த ​நிைல�� ​த�ள�ப�� ​ச�க ​வழி�ைறகளி� ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைற              

மிக  ​��கியமான  ​ஒ�றா�� . '' 



இ�த ​ஆதி�க�� ​பா�பா�� ​ெச�� ​எ�ற ​வைரயைற ​அைடயாள�ைத ​அ��பைடயாக�               

ெகா�டேத அ�றி , ‘​பாலின ​அைடயாள�ைத ’(​ெஜ�ட� ​ஐெட����) ​அ��பைடயாக�          

ெகா�டைவ  ​அ�ல . 

பாலிய� (ெச��) ​வைகைய ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​வைக�ட� ​இைண�ப� ​ெப�க�                

ம��� ​சி�மிக��� ​எதிராக ​ஆ�க� ​ம��� ​சி�வ�களா� ​நிக��த�ப��             

வ��ைறகளிலி��� ​பா�கா�க�ப�வைத� ​த��கிற� . ​ேசைவ ​பயன�களாக�� ​ேசைவ           

வழ��ந�களாக�� ​ெப� ​ஒ�ைற ​பாலின ​பாதி�க�ப�ட ​ஆதர� ​ேசைவக� ​ம���               

இட�க��கான ​அ�கைல� ​ேகா�வத�� ​த�க��� ​ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’               

இ��பதாக� ​க��� ​ஆ�க��� ​இ� ​அதிகளவி� ​உத�கிற� . ​வ��ைற�� ​ஆளான               

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��கான ​த��மிட� ​ம��� ​�காதார ​வசதிக� ​ேபா�ற ​சிற��                 

ஒ�ைற ​பாலின ​ஏ�பா�க� ​இதி� ​அட��� . ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​உட� ​பா�கா�� ,                   

உட�நல� , ​தனி�ரிைம ​ம��� ​ெகளரவ� ஆகியவ�ைற ​ேம�ப���வத�� ​ஒ�ைற ​பாலின              

ஏ�பா� ​மிக ​��கியமான� . ​ெப� ​ஒ�ைற ​பாலின ​இட�க� ​ம��� ​ேசைவகளி� ​ஆ�களி�                   

இ��� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகைள� ​பா�கா�பதி� ​இ�த ​ேசைவகளி� ​ப�ைக�               

�ைறமதி�பி�� ​உ�ப���கிற� , ​ேம�� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகைள ​ஒ� ​ெப� ‘​பாலின                 

அைடயாள� ’ ​எ��  ​�ற���ய  ​�ர��  ​ஆ�களா�  ​பாதி���� உ�ளா�க���� . 

CEDAW ​கமி�� ​தன� ​ெபா� ​பரி��ைர 35 ​இ� , ​அ�தைகய ​வ��ைறகைள�                 

த��பத��� ​நிவ��தி ​ெச�வத��� ​பய��ள ​நடவ��ைககைள ​உ�வா��வ� ​ெதாட�பாக             

ெப�க��� ​எதிரான ​ப�ேவ� ​வைகயான ​வ��ைறக� ​நில�வ� ​ெதாட�பான ​தர�கைள               

ேசகரி�ப� ​ம��� ​��ளிவிவர�கைள� ​ெதா��பத� ​��கிய��வ�ைத ​அ��ேகா����           

கா��கிற� . 

“​பாலிய� -​பிரி�க�படாத ​தர� ​எ�ப� ​ெச�� எ�ற அைடயாள�தா� ����          

வைக�ப��த�ப�ட ​தர� , ​ஆ�க� ​ம��� ​ெப�க� , ​சி�வ�க� ​ம��� ​சி�மிக���               

தனி�தனியாக ​தகவ�கைள ​அளி�கிற� . ​பாலிய� ​பிரி�க�படாத ​தர� ​ச�க�தி�             

ஒ�ெவா� ​அ�ச�தி�� ​பா�திர�க� , ​உ�ைமயான ​��நிைலக� , ​ெப�க� ​ம���             

ஆ�க� , ​சி�மிய� ​ம��� ​சி�வ�களி� ​ெபா�வான ​நிைலைமகைள ​பிரதிபலி�கிற� . …               

தர� ​ெச�� எ�ற அைடயாள�தா� ​பிரி�க�படாதேபா� , ​உ�ைமயான ​ம��� ​சா�தியமான             

ஏ�ற�தா��கைள ​அைடயாள� ​கா�ப� ​மிக�� ​க�ன� . ’’ (​ஐ .​நா . ​ெப�க� , ​பாலின                 

சம��வ  ​ெசா�கள�சிய� ). 



‘​பாலின ​அைடயாள��ட� ’ ​உட�ற� (ெச��) ​எ�பத� கல�� ​ெப�க� ​ம���             

சி�மிக��� ​எதிரான ​வ��ைற ​ப�றிய ​தர�கைள ​ேசகரி�பத�� ​வழிவ��கிற� , ​இ�               

தவறான�, ​தவறாக ​வழிநட��கிற� , ​ஏெனனி� ​இ� ​வ��ைறயி� ​ஈ�ப�ேவாைர             

அவ�களி� ​ெச�� எ�பைத விட ​அவ�களி� ‘​பாலின ​அைடயாள�தி� ’ ​அ��பைடயி�             

அைடயாள� ​கா��கிற� . ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான ​வ��ைறகைள             

ஒழி�பைத ​ேநா�கமாக� ​ெகா�ட ​பய��ள ​ச�ட�க� , ​ெகா�ைகக� , ​உ�திக� ​ம���               

ெசய�களி�  ​வள��சி��  ​இ�  ​ஒ�  ​�றி�பிட�த�க  ​தைடயாக  ​அைமகிற� . 

‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க��� ​ெப�கிய ​�ைறயி� ​பாலிய� ​வைரய��த�க�ட�               

ஒ���ேபாகாத , ​அ�ல� ​பாலின ​��ஃேபாரியா ​ேநாயா� ​க�டறிய�ப�ட ​�ழ�ைதக���             

‘​பாலின ​ம�சீரைம�� ’ ​ெச�ய ​பய�ப��த�ப�கிற� . ​ப�வமைடதைல ​அட���           

ஹா�ேமா�க� , ​���� ​பாலின ​ஹா�ேமா�க� ​ம��� ​அ�ைவ ​சிகி�ைச ​ேபா�ற, ​ஒ�                 

�ழ�ைதயி� ​உட� ​அ�ல� ​உளவிய� ​ஆேரா�கிய�தி� ​நீ�டகால ​பாதகமான             

விைள�க��� ​அதிக ​ஆப�ைத ​ஏ�ப���� ​ம���வ ​தைலயீ�க� , ​வள��சி அைடய              

��யாத, அறி�த ஒ��த� ���க ��யாத, ​�ழ�ைதக� ​மீ� ​பய�ப��த�ப�கி�றன .           

இ�தைகய ​ம���வ ​தைலயீ�க� ​மல���த�ைம ​உ�பட ​பல ​நிர�தர ​பாதகமான ​உட�நல                 

பாதி��கைள�� , ​உளவிய�  ​ஆேரா�கிய�தி�  ​எதி�மைறயான  ​விைள�கைள��  ​ஏ�ப���� . 

���ைர  

ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​சாசன� , ​மனித ​உரிைமக��கான ​உலகளாவிய ​பிரகடன� ​ம���                 

பிற ​ச�வேதச ​மனித ​உரிைமக� ​க�விகளி� , ​�றி�பாக ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​மாநா���,                   

ெப�க� ​ம��� ​ஆ�களி� ​சம ​உரிைமக� ​ம��� ​உ�ளா��த ​மனித ​ெகளரவ� ​ம��� .                   

ெப�க��� ​எதிரான ​அைன�� ​வைகயான ​பா�பா�கைள�� ​நீ��த� (CEDAW),             

ம��� ​�ழ�ைதக� ​உரிைமக� ​ெதாட�பான ​ஐ�கிய ​நா�களி� ​மாநா� (UNCRC),               

அ��ட� ​ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைறகைள ​ஒழி�பத�கான ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி�               

பிரகடன� , ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​பிரகடன� ​அபிவி��தி , ​பழ��� ​ம�களி� ​உரிைமக�                 

ெதாட�பான ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​பிரகடன� , ​ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைறக�               

ம��� ​உ�நா�� ​வ��ைறகைள� ​த��பத��� ​ேபாரி�வத��� ​ஐேரா�பா ​க��சி� ​மாநா�               

(“​இ�தா��� ​மாநா� ''), ​மனித ​உரிைமக�, ​ஆ�பிரி�காவி� ​ெப�க� ​ம��� ​மனித               

உரிைமக� ​ெதாட�பான ​ஆபிரி�க ​சாசன�தி�கான ​ெநறி�ைற (“​மா�ேடா ​�ேரா�ேடாகா� ''),               

ம��� ​த��� , ​த�டைன ​ம��� ​ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைறைய ​ஒழி�த� அெமரி�க                



உ�நா�� மாநா� (“​ெபெல� ​� ​பாரா ​க�ெவ�ஷ�” ) ​இவ�றி� ​�றி�பிட�ப���ள ​பிற                

ேநா�க�க�  ​ம���  ​ெகா�ைகக��கான  ​உ�தி�பா�ைட  ​நிைன�ப���கிற� . 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​மனித ​உரிைமகைள ​��ைமயாக ​ெசய�ப���வைத ​உ�தி               

ெச�வத�கான ​உ�தி�பா�ைட ​மீ��� ​உ�தி�ப���த� , ​அைன�� ​மனித ​உரிைமக�             

ம��� ​அ��பைட ​�த�திர�களி� ​தவி��க��யாத , ​ஒ��கிைண�த ​ம��� ​பிரி�க ​��யாத               

ப�தியாக  ​உ�ள� . 

1975 ​ஆ� ​ஆ��� ​ெம�ஸிேகா ​நகரி� ​நட�த ​ச�வேதச ​மகளி� ​ஆ�� , 1980 ​இ�                     

ேகாப�ேஹகனி� ​ெப�க��கான ​ஐ�கிய ​நா�களி� ​தசா�த� , 1985 ​இ� ​ைநேராபியி�               

ெப�க��கான ​ஐ�கிய ​நா�களி� ​தசா�த� , ​உலக� ​உ�ளி�ட ​��ைதய ​ஐ�கிய ​நா�களி�                 

உலக ​மாநா�க� ​ேம�� 1990 ​இ� ​நி�யா��கி� ​�ழ�ைதக� ​மீதான ​உ�சிமாநா� , 1992                   

இ� ​ரிேயா ​� ​ெஜனிேராவி� ​�����ழ� ​ம��� ​ேம�பா� ​�றி�த ​�மி ​உ�சி ​மாநா� , 1993 ​�                         

விய�னாவி� ​மனித ​உரிைமக� ​�றி�த ​உலக ​மாநா� , 1994 ​இ� ​ெக�ேராவி� ​ம�க�                   

ெதாைக ​ம��� ​ேம�பா� ​�றி�த ​ச�வேதச ​மாநா� , ​உலக ​உ�சி ​மாநா� ​சம��வ� , ​வள��சி                     

ம��� ​அைமதிைய ​அைடவத�கான ​ேநா�க��ட� 1995 ​இ� ​ேகாப�ேஹகனி� ​ச�க               

ேம�பா� ​ம��� 1995 ​இ� ​ெப�ஜி�கி� ​ெப�க� ​ப�றிய ​உலக ​மாநா� ம���                  

உ�சிமாநா�களி� ​ெச�ய�ப�ட ​ஒ�மி�த ​க��ைத�� ​��ேன�ற�ைத��         

ஒ���ெகா��த� . 

ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​மனித ​உரிைம ​அ���ைறயி� ​�த� ​தசா�த�களி�               

ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா� ​பாலின�ைத ​அ��பைடயாக� ​ெகா�ட� ​எ�பதி�             

ெதளிவான  ​�ரித�  ​இ��த�  ​எ�பைத  ​உண�த� . 

ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​மனித ​உரிைம ​ஒ�ப�த�க� , ​ெகா�ைகக� , ​உ�திக� , ​ெசய�க�                 

ம��� ​ஆவண�க� , ​இ�ேபா� ​ெபா�வாக ‘​பாலின ​நிைல�பா� ’ ​எ�� ​அைழ�க�ப��               

பாலிய� ​ப�� ​வைரய��த�க� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​தீ�� ​விைளவி���               

எ�பைத  ​அ�கீகரி�த� . 

பாலின ​ப�� ​வைரய��த� ​ப�றிய ​ெதளிவான ​க��� ​இ�ேபா� ​பாலின�தி� ​ெமாழிைய�                 

பய�ப���வத�  ​�ல�  ​�ழ�பமைட���ள�  ​எ�பைத  ​அ�கீகரி�த� . 

‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க��� ​பல ​ெச�வா��மி�க , ​ஆனா� ​க���படாத , ​ச�வேதச                 

மனித  ​உரிைம  ​ஆவண�களி�  ​இைண�க�ப���ள�  ​எ��  ​கவைல  ​ெகா���ள� . 



பாலின�ைத ​விட '​பாலின� ' ​எ�ற ​ெமாழிைய� ​பய�ப���வைத� ​�றி�பி�வ� , '​பாலின               

அைடயாள� ' ​எ�ற ​க��ைத ​உ�வா�க ​உதவிய� , ​இதி� ​பாலிய� ​வைரய��த�க�               

உ�ளா��ததாக�� ​இ�றியைமயாததாக�� ​காண�ப�கி�றன , ​இத� ​விைளவாக ​ெப�க�           

மனித  ​உரிைமகளி� ஆதாய�களி�  ​�ைறவத�கான  ​அ��பைடயாக  ​அைம���ள� . 

ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�� ​��� ​ஆ�க� ​ச�ட� , ​ெகா�ைகக� ​ம���                   

நைட�ைறயி� ​தா�க� ​ெப�க� ​பிரிவி� ​உ��பின�களாக ​இ��பதாக�� , ​இ� ​ெப�களி�               

மனித  ​உரிைமக�  ​�ைறவத�கான  ​காரணமாக  ​அைமகிற�  ​எ���  ​கவைல  ​ெகா���ள� . 

ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�� ​��� ​ஆ�க� ​ச�ட� , ​ெகா�ைகக� ​ம���                   

நைட�ைறயி� ​பாலிய� ​ேநா��நிைல ​எ�ப� ​ெச�� அைடயாள�ைத ​விட ‘​பாலின              

அைடயாள�ைத ’ ​அ��பைடயாக� ​ெகா�ட� ​எ��� , ​ெல�பிய� ​பிரிவி� ​ேச��க             

��ப�வதாக�� ​கவைல�ப�கிறா�க� ; ​ேம�� ​இ� ​ெல�பிய� ெப�களி� பாலின           

அ��பைடயிலான  ​மனித  ​உரிைமக�  ​�ைற�பி��  ​வழிவ��கிற� . 

ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள�ைத ’ ​ேகா�� ​சில ​ஆ�க� ​ச�ட� , ​ெகா�ைகக� ​ம���                   

நைட�ைறயி� ​தா� ​எ�ற ​ச�ட� ​பிரிவி� ​ேச��க�ப�வதாக� ​��கி�றன� , ​ேம��               

இ�ேபா�ற ​ேச��த� ​மக�ேப��கான ​ச�க ​��கிய��வ�ைத ​அழி�கிற� , ​ேம�� ​தா�வழி               

உரிைமகைள  ​�ைறமதி�பி��  ​உ�ப���கிற� எ�� ேநா��கிற� . 

ெப�களி� ​இன�ெப��க ​திறைன ​�ர��வ� ​ம��� ​ப�டமா��வ�, ம��� வாடைக             

தா� �ைற�� உ�டான அ�கீகார� �ைறவ�  ​�றி��  ​அ�கைற  ​ெச���கிற� . 

ெப�களி� ​இன�ெப��க ​திறைன ​�ர��வ� ​ம��� ​ப�டமா��வ� ​�றி�� ​அ�கைற               

ெகா���ள� , ​இ� ​ஆ�க��� ​க��ப� ​தரி�க�� ​�ழ�ைதகைள� ​ெப�ெற��க��             

உத��  ​ம���வ  ​ஆரா��சியி�  ​அ��தளமாக அைம���ள� . 

'​பாலின ​அைடயாள� ' ​எ�ற ​க��ைத ​ஊ��வி��� ​நி�வன�க� , ​மாநில ​அைடயாள�க� ,               

ெபா� ​அைம��க�, ​ம��� ​தனியா� ​அைம��களி� ​�ய�சிகைள ​ஊ��வி�பத� ​�ல�               

'​பாலின ​அைடயாள� ' ​ப�றிய ​க����கைள ​பாலின�ைத ​விட '​பாலின ​அைடயாள� '               

அ��பைடயி� ைவ�தி���� ​ம��� ​ெவளி�ப���� ​உரிைமைய ​ம���ப��த          

�ய�சி�கி�றன . 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிய� ​த�க� ​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​ஒ����வத���,             

இைணவத���, ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள�க� ’ ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள�             



ேச��காம�� ​இ��க� ��ய ​உரிைமைய ​�ைறமதி�பி�� ​உ�ப��த�� , ‘​பாலின ​அைடயாள� ’              

எ�ற  ​க���  ​பய�ப��த�ப�கிற� . 

'​பாலின ​அைடயாள� ' ​எ�ற ​க��� , ​பாலிய� ​அ��பைடயி� ​அவ�களி� ​பாலிய�               

ேநா��நிைலைய ​வைரய��க ​ெல�பிய� ெப�களி� ​உரிைமைய ​�ைறமதி�பி��          

உ�ப���வத��� , ​அவ�களி� ​ெபா�வான ​பாலிய� ​ேநா��நிைலயி� ​அ��பைடயி�           

ஒ����வத���, ம��� ​ெப� '​பாலின ​அைடயாள�க� ' ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள�              

ேச��காம�  ​இைண�பத��� பய�ப�கிற� ,. 

ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள�� ​சி�வ�கைள��               

ேபா��களி�� , ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��காக ​ஒ��க�ப�ட ​பரி�களி�� , ​விைளயா��             

ம��� ​உதவி�ெதாைக ​உ�ளி�டைவ ​ேச��க�ப�வ� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக���             

எதிரான  ​பா�பா�ைட�  ​�றி�கிற� . 

ெச�� ​ம��� '​பாலின ​அைடயாள�தி� ' ​�ழ�ப� ​ேவைலவா��� , ​சம ​ஊதிய� , ​அரசிய�                 

ப�ேக�� ​ம��� ​மாநில ​நிதிகளி� ​விநிேயாக� ​ெதாட�பான ​ச�ட�க� , ​ெகா�ைகக� ​ம���                 

நடவ��ைகக���� ​தி�டமி��ேபா� ​பய�ப��த�ப�� ​தவறான ​ம��� ​தவறான           

தர�கைள� ​பதி� ​ெச�வத�� ​வழிவ��கிற�, ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான               

அைன�� ​வைகயான ​பா�பா�கைள�� ​அக��வைத�� , ​ச�க�தி� ​ெப�க� ​ம���             

சி�மிகளி� ​��ேன�ற�ைத ​ேம�ப���வைத�� ​ேநா�கமாக� ​ெகா�ட ​பய��ள           

நடவ��ைகக���  ​இைட��  ​விைளவி�கற� எ��  ​கவைல  ​ெகா���ள� . 

‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க��ைத ​அ��பைடயாக� ​ெகா�ட ​ெகா�ைகக� ​அர�               

நி�வன�க� , ​ெபா� ​அைம��க�, ​ம��� ​தனியா� ​அைம��களா� , ​பாதி�க�ப�டவ�க���             

ஆதர� ​ம��� ​�காதார ​ேசைவக� ​உ�ளி�ட ​ேசைவ ​ஏ�பா�க�, ​ம��� ெப�களி�                

உயி�வாழ���  ​அ������  ​வைகயி�  ​பய�ப��த�ப�கி�றன . 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​பா�கா�� , ​தனி�ரிைம ​ம��� ​ெகளரவ�ைத� ​பா�கா���               

ேநா�கி� , ​ம��� ​வ��ைற�� ​ஆளான ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகைள ​ஆதரி�பைத               

ேநா�கமாக� ​ெகா�ட ​ஒ�ைற ​பாலின ​இைடெவளிகளி� ​ஆ�க� ​ம��� ​சி�வ�க�               

ஊ���வைத  ​நியாய�ப��த  '​பாலின  ​அைடயாள� ' ​எ�ற  ​க���  ​பய�ப��த�ப�கிற� . 

ெச�� ​ம��� ‘​பாலின ​அைடயாள�தி� ’ ​�ழ�ப� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான                 

வ��ைறக� ​�றி�த ​தவறான, ​ம��� ​தவறான திைசயி� ெச���� ​தர�கைள�             



பதி�ெச�வத�� ​வழிவ��கிற� , ​இதனா� ​இ�ேபா�ற ​வ��ைறகைள ​அக��வைத           

ேநா�கமாக�  ​ெகா�ட  ​பய��ள  ​நடவ��ைககளி�  ​வள��சி��  ​இைட��  ​ஏ�ப�கிற� . 

பாலிய� ​பலா�கார� ​ம��� ​பிற ​பாலிய� ​��ற�க� ​ேபா�ற ​பாலிய� ​சா��த ​��ற�களி�                   

ஈ�ப�ேவாரி� ​பாலின�ைத ​மைற�க ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க���             

பய�ப��த�ப�கிற� , ​இதனா� ​இ�ேபா�ற ​��ற�கைள ​�ைற�பைத ​ேநா�கமாக�           

ெகா�ட  ​பய��ள  ​நடவ��ைகக���  ​இைட��  ​ஏ�ப�கிற� . 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��கான ​பாலின -​�றி�பி�ட ​நடவ��ைகக� , ​உ�திக� ​ம���             

ெகா�ைககைள ​அழி�ப� ​பல ​தசா�த�களாக ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​பணிகைள               

�ைறமதி�பி�� ​உ�ப���� ​எ�� ​கவைல�ப�கிற�. ​ேபரழி� ​ம�டல�க� , ​அகதிக�             

�கா�க� ​ம��� ​சிைற�சாைலகளி� ​ம��ேம ​ெப�களி� ​ேசைவகளி� ​��கிய��வ�ைத             

அ�கீகரி�கிற� . ​கல�� -​பாலின ​வசதிக� ​ெப�க� ​ம��� ​�றி�பாக ​பாதி�க�பட���ய             

ெப�க� ​ம��� சி�மிகளி� ​பா�கா�� , ​ெகளரவ� ம��� ​பா�கா�பி�� ​அ����தலாக             

இ���� எ��� கவைல ெகா�கிற� . 

'​பாலின ​அைடயாள� ' ​எ�ற ​க��� ​ேம��லகி� ​பி�நவீன��வ ​ம��� '​விேனாதமான               

ேகா�பா��� ' ​அைம�பிலி��� ​�றி�பாக ​உ�வா�க�ப�ட� ​எ�பைத�� , ​உ��� ​ெமாழிகளி�             

'​பாலின� ' ​எ�ற ​ெசா� ​இ�லாத ​ம��� ​எளிதி� ​�ரி�� ​ெகா�ள ​��யாத நா�க� ​உ�பட                    

ச�வேதச  ​அளவி�  ​ச�திவா��த  ​அைம��களி�  ​�ல�  ​பர�ப�ப�வைத��  ​வலி����கிற� . 

�ழ�ைதகளி� ​உரிைமக� ​ெதாட�பான ​ஐ�கிய ​நா�களி� ​மாநா� , ​மாநா���             

ேநா�க�க��காக , ​ஒ� ​�ழ�ைத எ�ப� 18 ​வய����ப�ட ​ஒ�ெவா� ​மனித�� ​எ��                

��கிற� ; ​ம���  ​�ழ�ைதகளி�  ​உரிைமக�  ​பிரகடன�  1959 ​இ�வா�  ​��கிற� , 

“​�ழ�ைத�� , ​அவ�கள� ​உட� ​ம��� ​மன ​�தி��சியி�ைம ​காரணமாக , ​ெபா��தமான               

ச�ட�  ​பா�கா��  ​உ�ளி�ட  ​சிற��  ​பா�கா��க�  ​ம���  ​கவனி��  ​ேதைவ .’’ 

�ழ�ைதகளி� ​உரிைமக� ​ெதாட�பான ​ஐ�கிய ​நா�களி� ​மாநா� (​க��ைர 3),               

�ழ�ைதகைள� ​ப�றிய ​அைன�� ​நடவ��ைககளி�� , ​�ழ�ைதயி� ​சிற�த ​நல�க�             

�த�ைம�  ​க��தாக  ​இ����  ​எ��  ​��கிற� . 

'​பாலின ​அைடயாள� ' ​எ�ற ​க��� ​ெப�கிய ​�ைறயி� ​பாலிய� ​ப�களி��               

��ரிேயாைட�க�ட� (​வைரய��த�க�ட� ) ​இண�காத ​அ�ல� ​பாலின ​��ஃேபாரியா           

ேநாயா� ​பாதி�க�ப�ட ​�ழ�ைதக��� '​பாலின ​ம�சீரைம�� ' ​ெச�ய� ​பய�ப�கிற�             



எ�பைத�� , ​நீ�டகால ​பாதகமான ​விைள�களி� ​அதிக ​ஆப�ைத� ​ெகா������             

ம���வ ​தைலயீ�க� ​ஒ� ​�ழ�ைதயி� ​உட� ​ம��� ​உளவிய� ​ஆேரா�கிய� , ​ப�வமைடத�                 

ஹா�ேமா�கைள ​அட��த� , ​���� ​பாலின ​ஹா�ேமா�க� ​ம��� ​அ�ைவ ​சிகி�ைச               

ேபா�றைவ ​�ழ�ைதக���� ​பய�ப��த�ப�கி�றன . ​இ�தைகய ​தைலயீ�க���         

�ழ�ைதக� ​��ைமயான , ​�த�திரமான ம��� ​தகவலறி�த ​ஒ��த� ​அளி�க            

த�திய�றவ�களாக இ��பதா� , ​இ� ​மல���த�ைம ​உ�ளி�ட ​நிர�தர ​பாதகமான            

விைள�க���  ​வழிவ���� . 

�ழ�ைதக��� ​ப�வமைடத� ​ம���க� , ​���� ​பாலின ​ஹா�ேமா�க� ​ம���             

அ�ைவசிகி�ைச ​ஆகியவ�றி� ​பய�பா� ​தீ�� ​விைளவி��� ​நைட�ைறகைள ​உ�வா�கி             

வ�வைத ​உண��� , ​ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா�ைட ​ஒழி�பத�கான ​��வி� ​���               

ெபா� ​பரி��ைர ​எ� 31 ​இ� ​ப�தி 5 / ​தீ�� ​விைளவி��� ​நைட�ைறக� ​�றி�த                       

�ழ�ைதகளி� ​உரிைமக� ​��வி� ​/ ​ெபா� ​க��� ​எ� . 18 ​ஆ�                

வைரய��க�ப���ள� . 

ப�வமைடத� ​ம���க� , ​���� ​பாலின ​ஹா�ேமா�க� ​ம��� ​�ழ�ைதக��� ​அ�ைவ               

சிகி�ைச ​ஆகியவ�றி� ​பய�பா� ​தீ�� ​விைளவி��� ​நைட�ைறகைள�           

தீ�மானி�பத�கான  ​நா��  ​அள�ேகா�கைள  ​���தி  ​ெச�கிற�  ​எ�பைத�  ​�றி�பி�கிற� : 

(​அ ) ​இ�த ​நைட�ைறக� ​தனி�ப�ட ​�ழ�ைதயி� ​ெகளரவ� ம��� ​ஒ�ைம�பா�ைட ​ம��ப�                

ம��� ​இர�� ​மாநா�களி� ​�ற�ப���ள ​மனித ​உரிைமக� ​ம��� ​அ��பைட               

�த�திர�கைள ​மீ�வதா�� , ​இதி� ​இ�ேபா�ற ​ம���வ ​தைலயீ�க��� ​�� ,             

�த�திரமான ம��� ​தகவலறி�த ​ஒ��த� ​அளி�க ​வள��சியி�லாத ​�ழ�ைதகளி� ​உட�              

ம��� ​உளவிய� ​ஆேரா�கிய� ​ஆகியவ�றி� அைவ ​நீ�டகால ​ேமாசமான ​விைள�கைள,              

அதிக  ​ஆப�ைத  ​ஏ�ப����  ​ம���வ  ​தைலயீ�கைள  ​உ�ளட��கி�றன . 

(​ஆ ) ​இ�தைகய ​எதி�மைறயான ​விைள�களி� ​நீ�டகால ​உட� ​ம��� ​உளவிய� ​�காதார                 

பிர�சிைனக� , ​மல���த�ைம ​ேபா�ற ​நிர�தர ​பாதகமான ​�காதார ​விைள�க� ​ம���               

ெசய�ைக ​ஹா�ேமா�க� ​ேபா�ற ​ம��� ​தயாரி��கைள ​நீ�டகாலமாக ​ந�பியி��த�             

ஆகியைவ ​அட���, ம��� அவ�களி� ​உ�ைமயான ​திறைன ​வள���� ​ெகா�ள எதி�              

விைனக� ெச���. 

(​இ ) ​பாலின� (ெச��) , ​பாலின அைடயாள� , ​வய�, ​ம��� ​பிற ​����ெவ�� ​காரணிகளி�                 

அ��பைடயி� , ​ஆ�களி� ​ஆதி�க� ​ம��� ​ெப�க� ​ம��� ​�ழ�ைதகளி�             



சம��வமி�ைமைய ​நிைலநி���� ​ச�க ​விதி�ைறகளா� ​பரி��ைர�க�ப�ட ​அ�ல�           

ைவ�க�ப���ள ​வள��� ​வ�� ​நைட�ைறக� ​இைவ , ​அைவ ​ஒ� ​க��தா�க�திலி���               

எ�கி�றன '​பாலின ​அைடயாள� ' ​இ� ​பாலிய� ​ப�� ​��ரிேயாைட�கைள ​அ��பைடயாக�               

ெகா�ட� . 

(​ஈ ) ​பாதி�க�ப�டவ�க� ​�� , ​�த�திரமான ம��� ​தகவலறி�த ​ச�மத�ைத            

வழ��கிறா�களா , ​அ�ல� ​வழ�க ​���மா , ​எ�பைத� ​ெபா��ப��தாம� , ​���ப             

உ��பின�க� , ​ச�க ​உ��பின�க� ​அ�ல� ​ச�தாய�தா� ​இ�த ​நைட�ைறக� ​�ழ�ைதக�               

மீ�  ​�ம�த�ப�கி�றன . 

�ழ�ைதக��� ​உ�ளா��த ‘​பாலின ​அைடயாள�க� ’ ​இ��பதாக ​சில ​க���ப��த�படாத             

ச�வேதச ​ஆவண�க� ​��கி�றன. இவ�றி�� �ழ�ைதயி� ​மனித ​உரிைமக� ​ெதாட�பான             

விஷயமாக , ​ேதசிய ​அைடயாள�ைத� ​ேபாலேவ , ​� .​எ� .​சி .​ஆ� .​சியி� 8 ​வ� ​பிரிவி� ​கீ�                 

பா�கா�� ​ேதைவ�ப�� எ�� ��வைத பா��� கவைல ெகா�கிற� . ​இ�த ​���,            

�ழ�ைதக� ​பிற��� ேபாேத ‘​தி�ந�ைகக� ’ ​ஆக ​பிற�கி�றன ​எ�ற ​��ைற              

அ��பைடயாக�  ​ெகா�ட� , ​அத�காக  ​�றநிைல  ​அறிவிய�  ​சா��க�  ​எ���  ​இ�ைல . 

பிரி�  1 

ெப�களி� ​உரிைமக� ​பாலின ​வைகைய ​அ��பைடயாக� ​ெகா�டைவ ​எ�பைத ​மீ���               

உ�தி�ப���கிற� 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​பா�பா��லி��� ​வி�ப�வத�கான ​உரிைம ​ெதாட�பாக ,             

பாலின  ​வைகயி�  (‘​பாலின  ​அைடயாள� ’ ​அ�ல) ைமய�ைத  ​மாநில�க�  ​பராமரி�க  ​ேவ��� . 

(​அ ) ​இ�த ​பிரகடன�தி� ​ேநா�க�க��காக , “​ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா� ” ​எ�பத�               

அ��த� “​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​ெச�ய�ப�� ​எ�தெவா� ​ேவ�பா� , ​வில�� ​அ�ல�               

க���பா� , ​இத� ​�ல� ​ெப�க� , ​அவ�களி� ​தி�மண ​நிைலைய� ​ெபா��ப��தாம� ,               

ஆ�க� ​ம��� ​ெப�களி� ​சம��வ�தி� ​அ��பைடயி� , ​அரசிய� , ​ெபா�ளாதார , ​ச�க ,               

கலா�சார , ​சிவி� ​அ�ல� ​ேவ� ​எ�த� ​�ைறயி�� ​மனித ​உரிைமக� ​ம��� ​அ��பைட                   

�த�திர�க� ​ஆகியவ�றி� ​அ��பைடயி� அ�லா� அ�கீகார� , ​இ�ப� ​அ�ல� ​உரிைம             

ேகா�வைத ​பலவீன�ப���த� ​அ�ல� ​அழி�த� ​ஆகியவ�றி� ​விைள� ​அ�ல� ​ேநா�க�               

உ�ள�. . (CEDAW, ​க��ைர  1). 



ச�ட� , ​ெகா�ைகக� ​ம��� ​நைட�ைறயி� ​ெப�களி� ​பிரிவி� ​ஒ� ​ெப� ‘​பாலின                 

அைடயாள� ’ ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள� ​ேச��ப�, ​ெப�களி� ​பாலின             

அ��பைடயிலான ​மனித ​உரிைமகைள ​அ�கீகரி�பத� ​�ல�, ​ெப�க��� ​எதிரான             

பா�பா�ைட ​உ�வா��கிற� ​எ�பைத ​மாநில�க� ​�ரி�� ​ெகா�ள ​ேவ��� . ​ெப�களி�,               

ெல�பிய� ​பிரிவி�, ​ெப� '​பாலின ​அைடயாள� ' ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள� ​ேச��ப�                 

பாலின ​அ��பைடயிலான ​அ�கீகார�ைத ​சீ��ைல�பத� ​�ல� ​ெப�க��� ​எதிரான             

பா�பா��� ​ஒ� ​வ�வமாக, ​ேம�� ​ெல�பிய� ​ெப�க��கான ​பா� ​சா��த ​மனித                 

உரிைமக� ​கிைட�பத�� ​தைடயாக ​அைமகிற� ​எ�� ​மாநில�க� ​�ரி�� ​ெகா�ள                

ேவ��� .  

(​ஆ ) ​மாநில�களி� ​அைன�� ​�ைறகளி�� , ​�றி�பாக ​அரசிய� , ​ச�க , ​ெபா�ளாதார               

ம��� ​கலா�சார ​�ைறகளி� , ​ெப�களி� ​�� ​வள��சிைய�� ​��ேன�ற�ைத��, ம���              

மனித�க�ட� ​சம��வ�தி� ​அ��பைடயி� ​மனித ​உரிைமக� ​ம��� ​அ��பைட             

�த�திர�கைள ​அ�பவி�தைல�� ​உ�தி ​ெச�வத�காக , ​ச�ட� ​உ�பட ​அைன��             

ெபா��தமான ​நடவ��ைகக�� , ​அவ�க��� ​உ�தரவாத� ​அளி��� ​ேநா�க�தி�காக           

எ��க�படேவ��� . (CEDAW, ​க��ைர  3). 

இதி� ெப� எ�ப� வய� வ�த ெப�கைள�� ெல�பிய� எ�ப� வய� வ�த ெப�க�           

மீ� ஒேரய பாலின ஈ��� ெகா�ட ெப�கைள�� தா� எ�ப� ெப� எ�ற ெப�றவைர           

ம��ேம �றி�க ேவ��� ேம�� ெப� எ�ற பாலின அைடயாள� ேகா�� ஆ�கைள          

விள�க ேவ���  

(​அ ) ​மாநில�க� “​ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா�ைட ​அத� ​அைன�� ​வ�வ�களி��               

க���க ​ேவ��� , ​ெபா��தமான ​எ�லா ​வழிகளி�� ​ெதாடர ​ஒ��� ​ெகா�ள ​ேவ��� ,                 

தாமதமி�றி ​ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா�ைட ​அக��� ​ெகா�ைகைய�� ​ெகா����க             

ேவ���” . (CEDAW, ​க��ைர  2). 

ெப�களி� ​பிரிவி� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள� ​ேச��பைத                 

உ�ளட�கிய ​அ�த� ​ெசய� ​ம��� ​ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா��� ​நைட�ைறைய               

நீ��வ� ​இதி� ​அட��� . ​இ�தைகய ​ேச��ைக ​ெப�களி� ​பா�கா�� , ​ெகளரவ� ம���                

சம��வ�தி�கான  ​உரிைமகைள  ​அழி�கிற� . 

(​ஈ ) '​ெப� ', ' ​சி�மி ' ​எ�ற ​ெசா� ​ம��� ​ெப�களி� ​உட� ​பாக�க� ​ம��� ​பாலிய�                         

அ��பைடயி� ​உட� ​ெசய�பா�கைள� ​�றி�க ​பார�பரியமாக� ​பய�ப��த�ப�� ​ெசா�க�             



அரசியலைம��� ​ெசய�களி� , ​ச�ட�தி� , ​ெதாட��� ​பய�ப��த�ப�வைத ​மாநில�க�           

உ�தி ​ெச�ய ​ேவ��� . ​ேசைவகைள ​வழ��த� , ​ம��� ​ெப� ​பாலின ​நப�கைள�                 

�றி�பி��ேபா� ​ெகா�ைக ​ஆவண�களி� . ​ஆ�கைள� ​ேச��க ‘​ெப� ’ ​எ�ற             

வா��ைதயி�  ​ெபா��  ​மா�ற�படா� . 

பிரி�  2 

தா�ைமயி�  ​த�ைமைய  ​பிர�திேயகமாக  ​ெப�  ​அ�த�தாக  ​மீ���  ​உ�தி�ப���கிற� 

(​அ ) ​CEDAW “​மக�ேப��கான ​ச�க ​��கிய��வ�ைத ” ​வலி����கிற� , ​ேம�� ​பிரி�               

12 (2) ​இ�வா� ​��கிற� , ‘‘​க��ப� , ​சிைறவாச� ​ம��� ​பிரசவ�தி�� ​பி�ைதய ​கால�                   

ெதாட�பாக ​ெப�க��� ​ெபா��தமான ​ேசைவகைள ​மாநில� ​க�சிக� ​உ�தி ​ெச�ய               

ேவ��� ’’. 

(​ஆ ) ​தா�வழி ​உரிைமக� ​ம��� ​ேசைவக� ​�ழ�ைதகளி� ​க��ப� ​ம��� ​பிற���கான                 

ெப�களி� ​தனி��வமான ​திறைன ​அ��பைடயாக� ​ெகா�டைவ . ​ஆ�கைள��           

ெப�கைள�� ​ேவ�ப���கி�ற ​உட� ​ம��� ​உயிரிய� ​ப��க� காரணமாக , ​ெப�களி�              

இன�ெப��க ​திறைன ​ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள�ைத ’ ​ேகா�� ​ஆ�களா� ​பகிர                 

��யா� . ​ச�ட� , ​ெகா�ைகக� ​ம��� ​நைட�ைறயி� ​ஒ� ​ெப�ணி� '​பாலின               

அைடயாள�ைத ' ​உரிைம ​ேகா�� ​ஆ�கைள ​ச�ட�பிரி� , ​ெகா�ைகக� ​ம���             

நைட�ைறயி� ​ேச��ப� ​ம��� ​ஒ� ​ஆ� '​பாலின ​அைடயாள�ைத ' ​த�ைத ​வைக��                 

உ�ப���� ​ெப�கைள� ​ேச��ப� ​ஆகியைவ ​தா�மா�களாக ​ெப�களி� ​தனி��வமான             

அ�த�ைத�� ​பாலின ​அ��பைடயிலான ​உரிைமகைள�� ​அக�ற ​��ப�வத� ​�ல�             

ெப�க���  ​எதிரான  ​பா�பா� எ��  மாநில�க�  ​�ரி��  ​ெகா�ள  ​ேவ��� . 

(​இ ) ​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​ெப�களி� ​இன�ெப��க ​திற�கைள� ​�றி�க '​தா� '               

எ�ற ​வா��ைத�� , ​பார�பரியமாக� ​பய�ப��த�ப�� ​பிற ​ெசா�க�� ​அரசியலைம���             

ெசய�களி� , ​ச�டமிய�றலி� , ​தா�வழி ​ேசைவகைள ​வழ��வதி� , ​ம��� ​ெகா�ைகயி�             

ெதாட��� ​பய�ப��த�ப�வைத ​மாநில�க� ​உ�தி ​ெச�ய ​ேவ��� . ​தா�மா�க� ​ம���               

தா�ைமைய� ​�றி�பி��ேபா� ​ஆவண�க� . ​ஆ�கைள� ​ேச��க ‘​தா� ’ ​எ�ற             

வா��ைதயி�  ​ெபா��  ​மா�ற�படா� . 

பிரி�  3 



உட� ​ம��� ​இன�ெப��க ​ஒ�ைம�பா���� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​உரிைமகைள               

மீ���  ​உ�தி�ப���த� 

(​அ ) ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​�� ​இன�ெப��க ​உரிைமக�� , ​விரிவான ​இன�ெப��க                 

ேசைவக���  ​தைடயி�றி  ​கிைட�க  ​மாநில�க�  ​உ�தி  ​ெச�ய  ​ேவ��� . 

(​ஆ ) ​க�டாய ​க��ப� ​ேபா�ற ​தீ�� ​விைளவி��� ​நைட�ைறக� ​ம��� '​வாடைக '                 

தா�ைமயி� ​ஈ�ப�� ​ெப�களி� ​இன�ெப��க ​திற�களி� ​வணிகரீதியான ​அ�ல�             

ந�ப�� சா��த ​�ர�ட� ​ஆகியைவ ​சி�மிய� ​ம��� ​ெப�களி� ​உட� ​ம��� ​இன�ெப��க                  

ஒ�ைம�பா�ைட ​மீ�வதாக ​மாநில�க� ​அ�கீகரி�க ​ேவ���, ​அவ�ைற ​பாலின             

அ��பைடயிலான  ​பா�பா���  ​வ�வ�க� எ�� அக�ற ேவ��� . 

(​இ ) ​ஆ�க��� ​க��ப� ​தரி�க�� , ​�ழ�ைதகைள� ​ெப�ெற��க�� ​உத�� ​ம���வ               

ஆரா��சி ​ெப�க� ​ம��� ​ெப�களி� ​உட� ​ம��� ​இன�ெப��க ​ஒ�ைம�பா�ைட               

மீ�வதா�� , ​ேம�� ​இ� ​பாலிய� ​அ��பைடயிலான ​பா�பா��� ​ஒ� ​வ�வமாக ​அக�ற�பட                 

ேவ���  ​எ�பைத  ​மாநில�க�  ​அ�கீகரி�க  ​ேவ��� . 

பிரி�  4 

க���� ​�த�திர� ​ம��� ​க��� ெதரிவி�க ​�த�திர�தி�கான ​ெப�களி� ​உரிைமகைள              

மீ���  ​உ�தி�ப���த� 

(​அ ) ​“​தைலயீ� ​இ�லாம� ​க����கைள ​ைவ�தி��க ” ​ெப�க��� ​உரிைம ​உ��               

எ�பைத ​மாநில�க� ​உ�தி ​ெச�ய ​ேவ��� . (​ஐ .​சி .​சி .​பி .​ஆ� ., ​பிரி� 19 (1)). ​�����த� ,                   

வழ�� ​அ�ல� ​த�டைன�� ​உ�ப��த�படாம� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​ப�றிய ​க����கைள               

ைவ�தி����  ​ம���  ​ெவளி�ப����  ​உரிைம��  ​இதி�  ​இ��க  ​ேவ��� . 

(​ஆ ) ​எ�ைலகைள ​ெபா��ப��தாம� , ​வா�வழியாகேவா , ​எ��� ​�லமாகேவா ​அ�ல�             

அ�சாகேவா , ​கைல ​வ�வ�திேலா , ​அ�ல� ​ேவ� ​எ�த ​ஊடக�தி� ​�ல�� ''.                 

(​ஐ .​சி .​சி .​பி .​ஆ� ., ​பிரி� 19 (2)). ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​ப�றிய ​க����கைள� ​�����த� ,                 

வழ�� ​அ�ல� ​த�டைன�� ​ஆளாகாம� ​ெதாட��ெகா�வத�கான ​�த�திர� ​இதி�             

இ��க  ​ேவ��� . 

(​இ ) ​எ�லா ​�ழ�களி�� , ​ம�றவ�க� ​த�க� ​பாலின ​அைடயாள�ைத ​விட , ​ெச��                 

அ��பைடயி� ​ம�றவ�கைள ​விவரி��� ​உரிைமைய ​மாநில�க� ​ஆதரி�க ​ேவ��� .             



பாலின�ைத (ெச��) ​விட ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​ெதாட�பான ​ெசா�கைள� ​பய�ப��த              

தனிநப�கைள ​க�டாய�ப��த ​அர� ​நி�வன�க� , ​ெபா� ​அைம��க� ​ம��� ​தனியா�               

நி�வன�க� ​ேம�ெகா�ட ​�ய�சிக� ​ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா��� ​ஒ� ​வ�வ�               

எ�பைத ​மாநில�க� ​அ�கீகரி�க ​ேவ��� , ​ேம�� ​இ�த ​வைகயான ​பா�பா�கைள               

அக�ற  ​நடவ��ைக  ​எ��க ேவ��� . 

(​ஈ ) ​பாலின�ைத ​விட ‘​பாலின ​அைடயாள�தி� ’ ​அ��பைடயி� ​ம�றவ�கைள ​அைடயாள�               

கா��ப� ​க�டாய�ப���� ​�ய�சிகைள ​நிராகரி��� ​நப�க��� ​எ�தவிதமான ​அ�மதி ,             

வழ��  ​அ�ல�  ​த�டைனைய  ​மாநில�க�  ​தைட  ​ெச�ய  ​ேவ��� . 

பிரி�  5 

அைமதியான ​��ட� ​ம��� ​��டைம�பி� ​�த�திர�தி�கான ​ெப�களி� ​உரிைமைய             

மீ���  ​உ�தி�ப���கிற� 

அைமதியான ​ஒ�� ��த�, ​ம��� ​பிற�ட� ​உற� ​ெகா�வத�கான ​ெப�களி�              

உரிைமகைள ​மாநில�க� ​ஆதரி�க ​ேவ��� . (​ஐ .​சி .​சி .​பி .​ஆ� ., ​க��ைரக� 21 ​ம��� 22).                 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக� ​த�க� ​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​ெப�க� ​அ�ல�               

சி�மிகளாக ​ஒ����வத��� ​இைணவத��� ​உ�ள ​உரிைம�� , ​ெப�ணி� ​பாலின�             

இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள� ​ேச��காம� , ​ெல�பிய� ​ெப�க� ​அவ�களி� ​ெபா�வான               

பாலிய� ​ேநா��நிைலயி� ​அ��பைடயி� ​ஒ���� ​இைணவத�கான ​உரிைமக�� ​இதி�             

அட��� . 

பிரி�  6 

பாலின ​அ��பைடயி� ​அரசிய� ​ப�ேக���கான ​ெப�களி� ​உரிைமகைள ​மீ���             

உ�தி�ப���த� 

(​அ ) ​மாநில�க� “​நா��� ​அரசிய� ​ம��� ​ெபா� ​வா��ைகயி� ​ெப�க��� ​எதிரான                 

பா�பா�ைட ​அக�ற ​அைன�� ​ெபா��தமான ​நடவ��ைககைள�� ​எ��க ேவ���” .            

(CEDAW, ​பிரி�  7). 

ஒ� ​ெப� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�களி� ​ெப�க� ​பிரிவி�                 

ேச��க�ப�வ� ெப�க��� ​எதிரான ​பா�பா��� ​வ�வ�க�� ஒ�றாக ​இ��க           

ேவ��� . ​வா��ரிைம�கான ​ெப�களி� ​அ�கைல ​ேம�ப���வத�காக ​எ��க�ப�ட           



அைன�� ​நடவ��ைகக�� , ​ேத�த��கான ​த�தி , ​அரசா�க� ​ெகா�ைகைய ​வ��பதி�             

ப�ேக�ப� ​ம��� ​அைத ​ெசய�ப���த� , ​ெபா� ​அ�வலக�ைத ​நட��த� , ​அைன��               

ெபா� ​ெசய�பா�களி� ​ெசய�திற� ​ம��� ​ச�ப�த�ப�ட ​அர� ​சாரா ​நி�வன�க� ​ம���                 

ச�க�களி� ​ப�ேக�ப� ​ெபா� ​ம��� ​அரசிய� ​வா��ைக , ​பாலின�ைத ​அ��பைடயாக�               

ெகா�டதாக ​இ��க ​ேவ��� ​ம��� ​ெப�களி� '​பாலின ​அைடயாள�க� ' ​இ��பதாக�               

���  ​ஆ�கைள�  ​ேச��பத�  ​�ல�  ​ெப�க���  ​பா�பா�  ​கா�ட��டா� . 

(​ஆ ) ​ஆ�க���� ​ெப�க���� ​இைடயிலான ​உ�ைமயான ​சம��வ�ைத           

விைர�ப���வைத ​ேநா�கமாக� ​ெகா�ட ​த�காலிக ​சிற�� ​நடவ��ைககளி�           

மாநில�களி� ​க�சிக� ​த�ெத��ப� (CEDAW ​பிரி� 4) ​ெப� ​பாலின ​நப�க���                 

ம��ேம ​ெபா���� ​ம��� ​ெப� '​பாலின ​அைடயாள�க� ' ​இ��பதாக� ​��� ​ஆ�கைள�                 

ேச��பத� ​�ல� ெப�க��� ​எதிராக ​பா�பா� ​கா�ட��டா� ​எ�பைத ​மாநில�க� ​உ�தி                

ெச�ய  ​ேவ��� .. 

பிரி�  7 

விைளயா�� ​ம��� ​உட�க�வியி� ​ஆ�க� ​ப�ேக�ப� ேபால ​அேத ​வா���க���              

ெப�களி�  ​உரிைமகைள  ​மீ���  ​உ�தி�ப���த� 

CEDAW ​இ� 10 (​g​) ​பிரி� , ​க�சிக� ​ம��� ​ஆ�கைள� ​ேபாலேவ ​சி�மிய� ​ம���                     

ெப�க���� ​விைளயா�� ​ம��� ​உட�க�வியி� ​தீவிரமாக ​ப�ேக�க ​அேத ​வா���கைள               

மாநில� ​க�சிக� ​உ�தி ​ெச��� ​எ�பைத ​வழ��கிற� . ​இதி� ​சி�மிய� ​ம��� ​ெப�க�                   

ஒ�ைற ​பாலின ​அ��பைடயி�, ​விைளயா�� ​ம��� ​உட�க�வியி� ​ப�ேக�க ​வா���க�               

வழ�க�பட ​ேவ��� . ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��கான ​ேந�ைம ​ம��� ​பா�கா�ைப ​உ�தி                 

ெச�வத�காக , ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��காக ​ஒ��க�ப�ட ​அணிக� , ​ேபா��க� ,             

வசதிக� ​அ�ல� ​மா�� ​அைறகளி� ​ெப� '​பாலின ​அைடயாள�க� ' ​இ��பதாக� ​���                 

சி�வ�க� ​ம��� ​ஆ�க� ​�ைழவ� ​தைடெச�ய�பட ​ேவ��� ​ஏெனனி� ​இ� ​பாலிய�                 

பா�பா���  ​வ�வ� . 

பிரி�  8 

ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைறகைள ​ஒழி�பத�கான ​ேதைவைய ​மீ���           

உ�தி�ப���கிற� 



(​அ ) ​மாநில�க� ​த�க���� ​கிைட�க���ய ​வள�களி� ​சா�பி� ​அதிகப�சமாக             

சா�தியமானைத ​உ�திெச�ய ​ேவ��� , ​ேதைவ�ப�டா� , ​ச�வேதச ​ஒ��ைழ�பி�           

க�டைம�பி��� , ​ெப�க� ​வ��ைற�� ​ஆளாகிறா�க� , ​ெபா��தமான ​இட�களி� ,           

த�க� ​�ழ�ைதக� ​�ன�வா�� , ​�ழ�ைத ​பராமரி�� ​ம��� ​பராமரி�� , ​சிகி�ைச ,               

ஆேலாசைன ​ம��� ​�காதார� ​ம��� ​ச�க ​ேசைவக� , ​வசதிக� ​ம��� ​தி�ட�க� ,                 

அ��ட� ​ஆதர� ​க�டைம��க� ​ேபா�ற ​சிற�� ​உதவிகைள� ​ெகா�� , ​ேம�� ​அவ�களி�                 

பா�கா��, ​உட� ​ம��� ​உளவிய� ​ஆகியவ�ைற ​ேம�ப���வத�� ​ேவ� ​அைன��               

ெபா��தமான  ​நடவ��ைககைள��  ​எ��க  ​ேவ��� .'' (UNDEVW, ​பிரி�  4 (g)). 

இ�த ​நடவ��ைககளி� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​பா�கா�� , ​தனி�ரிைம ​ம���               

ெகளரவ� ஆகியவ�ைற ​வழ�க ​ஒ�ைற ​பாலின ​ேசைவக� ​ம��� ​இட�கைள ​வழ�க                

ேவ��� . ​ெபா� ​அ�ல� ​தனியா� ​நி�வன�களா� ​வழ�க�ப�டா�� , ​இ�ேபா�ற ​ஒ�ைற               

பாலின ​விதிக� ​பாலின�தி� (‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​அ�ல) அ��பைடயி� ​ஒ��க�பட              

ேவ��� , ​ேம�� ​ெப�க� ​பாலின�தி� ​அ��பைடயி� ​ெச�� ​எ�ற ​அைடயாள� ெகா��                

பணியா�ற  ​ேவ��� . 

(​ஆ ) ​ஒ�ைற ​பாலின ​விதிக� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​உட� ​பா�கா�� , ​தனி�ரிைம                   

ம��� ​ெகளரவ�ைத ஊ��வி��� ​ம�ற ​எ�லா ​ேசைவகைள�� ​இதி� ​ேச��க ​ேவ��� .                

சிைற�சாைலக� , ​�காதார ​ேசைவக� ​ம��� ​ம���வமைன ​வா��க� , ​ெபா��             

��பிரேயாக� ​ெச�ேவா��கான ​ம�வா�� ​ைமய�க� , ​வீட�ேறா��கான ​த��மிட� ,           

கழி�பைறக� , ​�ளியலைற ​ம��� ​மா�� ​அைறக�, ​ம��� ​தனிநப�க� ​வசி��� ​அ�ல�                 

அைர �ைற ஆைடக�ட� ​இ���� ​ேவ� ​எ�த ​�ட�ப�ட ​இட�க�� ​இதி� ​அட��� .                 

ெப�க� ​ம��� ​சி�மிகளி� ​ேதைவகைள� ​���தி ​ெச�வத�காக ​வ�வைம�க�ப�ட ​ஒ�ைற               

பாலிய� ​வசதிக� ​ஆ�க���� ​சி�வ�க���� ​வழ�க�ப�வத�� ​கிைட�க���ய            

இட�களி� ​தர�தி� ​�ைற�தப�ச� ​சமமாக ​இ��க ​ேவ��� . ​இ�த ​வசதிகளி� ​ெப�                 

‘​பாலின  ​அைடயாள�க� ’ ​இ��பதாக�  ​���  ​ஆ�கைள  ​ேச��க��டா� . 

(​இ ) ​ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைறகைள� ​த��க�� ​நிவ��தி ​ெச�ய��             

ெசய�ப��த�ப�ட ​நடவ��ைககளி� ​ெசய�திற� ; ​ம��� ​வீ��� ​நட���           

ெகா�ைமகளி� ​வைகக�, ​அவ�றி� ​காரண�க�, ​�ைறக� ​ேம�� ​வீரிய�; ​அ�த               

��ளிவிவர�க��, ​ஆரா��சியி� ​க��பி���க�� ​பகிர�க�ப��த�ப�� .’’ (UNDEVW,         

க��ைர  4 (​ேக )). 



ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைற ​எ�ப� ​ஒ� ​��கியமான ​ச�க ​வழி�ைறகளி�               

ஒ�றா�� , ​இத� ​�ல� ​ஒ� ​பாலினமாக ​ெப�க� ​ஆ�க�ட� ​ஒ�பி��ேபா� ​ஒ�                 

அ�பணி�த ​நிைல�� ​த�ள�ப�கிறா�க� , ​ேம�� ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான               

வ��ைற ​ெதாட�பான ​��லியமான ​ஆரா��சி ​ம��� ​தர� ​ேசகரி���� ​இ�               

ேதைவ�ப�கிற� ​இ�தைகய ​வ��ைற�� ​ஆளானவ�க� ​ம��� ​பாதி�க�ப�டவ�க�           

இ�வைர�� ​அைடயாள� ​கா�ப� ​பாலின�ைத (ெச��) ​அ��பைடயாக� ​ெகா�டதாக            

இ��க  ​ேவ��� , '​பாலின  ​அைடயாள�ைத  ' ​அ�ல . 

“​பாலிய� -​பிரி�க�படாத ​தர� ​எ�ப� ​பாலின�தா� ​���� ​வைக�ப��த�ப�ட ​தர� ,             

ஆ�க� ​ம��� ​ெப�க� , ​சி�வ�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​தனி�தனியாக ​தகவ�கைள               

அளி�கிற� . ​பாலிய� ​பிரி�க�படாத ​தர� ​ச�க�தி� ​ஒ�ெவா� ​அ�ச�தி�� ​பா�திர�க� ,               

உ�ைமயான ​��நிைலக� , ​ெப�க� ​ம��� ​ஆ�க� , ​சி�மிய� ​ம��� ​சி�வ�களி�               

ெபா�வான ​நிைலைமகைள ​பிரதிபலி�கிற� . … ​தர� ​பாலின�தா� ​பிரி�க�படாதேபா� ,             

உ�ைமயான ​ம��� ​சா�தியமான ​ஏ�ற�தா��கைள ​அைடயாள� ​கா�ப� ​மிக�� ​க�ன� .               

’’ (​ஐ .​நா . ​ெப�க� , ​பாலின  ​சம��வ  ​ெசா�கள�சிய� ). 

(​ஈ ) ​ஐ�கிய ​நா�க� ​சைபயி� ​ச�க ​ேபா��க� ​ம��� ​பிர�சிைனக� , ​உலக ​ச�க ​நிைலைம                     

�றி�த ​அ�வ�ேபா� ​அறி�ைகக� , ​ெப�க��� ​எதிரான ​வ��ைறகளி� ​ேபா��கைள             

ஆரா�வ� ​ேபா�ற ​அைம��களா� ​தயாரி�க�ப�ட ​ப��பா��களி� ​மாநில�க� ​ேச��க�பட             

ேவ��� . (UNDEVW ​பிரி� 5 (​ஈ )). ​காவ��ைறயின� , ​அர� ​வ�கீ�க� ​ம���                 

நீதிம�ற�க� ​உ�பட ​அைன�� ​ெபா� ​அைம��களா�� ​பாலின (​ெச��) ​அ��பைடயி�               

(​பாலின ​அைடயாள� ​அ�ல ) ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான ​வ��ைறயா�               

பாதி�க�ப�டவ�க� ​ம��� ​பாதி�க�ப�டவ�களி� ​அைடயாள�க� ​பதி� ​ெச�ய�ப�வைத           

மாநில�க�  ​உ�தி�ப��த  ​ேவ��� . 

(​இ ) ​மாநில�க� “​வ��ைற�� ​ஆளா�� ​ெப�க��� ​ஏ�ப�� ​தவ�கைள� ​தீ��பத���               

நிவ��தி ​ெச�வத��� ​உ�நா�� ​ச�ட�தி� ​த�டைன , ​சிவி� , ​ெதாழிலாள� ​ம���               

நி�வாக� ​தைடகைள ​உைட�க ​ேவ��� ; ​வ��ைற�� ​உ�ளா�� ​ெப�க��� ​நீதி�கான               

வழி�ைறகைள ​அ�க ​ேவ��� , ​ேம�� ​ேதசிய ​ச�ட�தா� ​வழ�க�ப�டப� , ​அவ�க�               

அ�பவி�த ​தீ��க��� ​நியாயமான ​ம��� ​பய��ள ​தீ��கைள ​வழ�க ​ேவ��� ;               

இ�ேபா�ற ​வழி�ைறக� ​�ல� ​நிவாரண� ​ேத�வதி� ​ெப�க�� ​த�க� ​உரிைமகைள               

மாநில�க���  ​ெதரிவி�க  ​ேவ��� . ’’ (UNDEVW, ​பிரி�  4 (​ஈ )). 



ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான ​வ��ைறகைள� ​ெச�தவ�களி� ​பாலின�ைத             

��லியமாக ​விவரி��� ​உரிைமைய ​அ�கீகரி�ப� ​இதி� ​அட��� . ​காவ� �ைற , ​அர�                

வ�கீ�க� ​ம��� ​நீதிம�ற�க� ​ேபா�ற ​ெபா� ​அைம��க� ​வ��ைறயா�             

பாதி�க�ப�டவ�க� ​மீ� ​த�க� ​தா��தைல ​விவரி��� ​கடைமைய ​அவ�களி�             

பாலின�ைத (ெச��)  ​விட  ​அவ�களி�  ‘​பாலின  ​அைடயாள�தி� ’ ​ப�  ​விவரி�க��டா� . 

பிரி�  9 

�ழ�ைதயி� ​உரிைமகைள� ​பா�கா�க ​ேவ��யத� ​அவசிய�ைத ​மீ���           

உ�தி�ப���கிற� 

(​அ ) ​“​ெபா� ​அ�ல� ​தனியா� ​ச�க ​நல ​நி�வன�க� , ​நீதிம�ற�க� , ​நி�வாக ​அதிகாரிக�                   

அ�ல� ​ச�டம�ற ​அைம��களா� ​ேம�ெகா�ள�ப�ட ​�ழ�ைதகைள� ​ப�றிய ​அைன��             

நடவ��ைககளி�� , ​�ழ�ைதயி� ​சிற�த ​நல�க� ​�த�ைம� ​க��தாக ​இ��க             

ேவ��� . '' (​பிரி� 3 (1) UNCRC). ​ப�வமைடத� ​ம���க� , ​���� ​பாலின                   

ஹா�ேமா�க� ​ம��� ​அ�ைவ ​சிகி�ைசக� ​ேபா�றவ�றி� ​�ல� ​�ழ�ைதகளி� ‘​பாலின               

ம�சீரைம�ைப ’ ​ேநா�கமாக� ​ெகா�ட ​ம���வ ​தைலயீ�க� ​�ழ�ைதகளி� ​சிற�த             

நல�க��� ​உதவா� எ�பைத ​மாநில�க� ​அ�கீகரி�க ​ேவ��� . ​�ழ�ைதகளி� ​உட�              

ம��� ​உளவிய� ​ஆேரா�கிய�தி�� ​நீ�டகால ​பாதகமான ​விைள�களி� ​அதிக ​ஆப�ைத               

ஏ�ப���� , ​ம��� ​இ� ​ேபா�ற ​நிர�தர ​பாதகமான ​விைள�கைள ​ஏ�ப��த���ய               

இ�தைகய ​ம���வ ​தைலயீ�க��� ​�ழ�ைதக� ​�� , ​�த�திரமான ​ம��� ​தகவலறி�த               

ஒ��த� ​அளி�க ​வள��சியி� ​த�திய�றவ�க� ​அ�ல . ​ஆைகயா� ​�ழ�ைதக� ​மீ�               

இ�தைகய ​ம���வ ​தைலயீ�கைள� ​பய�ப���வைத ​மாநில�க� ​தைட ​ெச�ய             

ேவ��� . 

(​ஆ ) ​ேபாைத�ெபா�� ​ம��� ​அ�ைவ ​சிகி�ைசயி� ​�ல� ​�ழ�ைதகளி� '​பாலின               

ம�சீரைம�ைப ' ​ேநா�கமாக� ​ெகா�ட ​ம���வ ​தைலயீ�க� ​தீ�� ​விைளவி���             

நைட�ைறகைள ​உ�வா�கி ​வ�கி�றன (​தீ�� ​விைளவி��� ​நைட�ைறக� ​�றி�த             

�ழ�ைதகளி� ​உரிைமக� ​ெதாட�பான ​��வி� ​ெப�க� / ​ெபா� ​க��� ​எ� 18 ​இ�                     

�ற�ப���ளப� ) ​எ�பைத  ​மாநில�க�  ​அ�கீகரி�க  ​ேவ��� . 

(​இ ) ​இ�த ​நைட�ைறக� ​ெதாட�பாக ​மாநில�க� ​தர� ​ேசகரி�� ​ம��� ​க�காணி��                 

ெசய��ைறகைள ​நி�வ ​ேவ��� , ​ேம�� ​அவ�ைற ​அக��வைத ​ேநா�கமாக� ​ெகா�ட               

ச�ட�ைத ​இய�றி ​ெசய�ப��த ​ேவ��� . ​மாநில�களி� ​விதிக� ​ச�டரீதியான ​பா�கா��               



ம��� ​அ�தைகய ​நைட�ைறகளா� ​பாதி�க�ப�� ​�ழ�ைதக��� ​ெபா��தமான           

கவனி��,  ​நிவாரண�,  ​ம���  ​இழ�பீ�க�  ​கிைட�பைத  ​உ�ளட�கியதாக  ​இ��க  ​ேவ��� . 

(​ஈ ) ​மாநில�க� ‘‘​�ழ�ைதக� ​மிக ​உய��த ​தர�ைத ​அ�பவி�பத��� , ​ேநா���                 

சிகி�ைசயளி�பத��� ​ஆேரா�கிய�ைத ​ம�வா�� ​ெச�வத��� ​வசதிகைள அ�பவி�க           

அவ�க��� ​உ�ள ​உரிைமைய ​அ�கீகரி�க ​ேவ��� .’’ (​� .​எ� .​சி .​ஆ� .​சி , ​பிரி� 24).               

‘​பாலின ​ம�சீரைம�� ’ ​சிகி�ைசைய ​ெசய�ப��த ​ம���க� ​அ�ல� ​அ�ைவ ​சிகி�ைசைய�               

பய�ப���வதிலி���  ​�ழ�ைதயி�  ​ஆேரா�கியமான  ​உடைல�  ​பா�கா�ப�  ​இதி�  ​அட��� . 

(​உ ) ​மாநில�க� “​�ழ�ைதகளி� ​பராமரி�� ​அ�ல� ​பா�கா�பி��� ​ெபா��பான ​நி�வன�க� ,               

ேசைவக� ​ம��� ​வசதிக� ​த�திவா��த ​அதிகாரிகளா� , ​�றி�பாக ​பா�கா�� ​ம���               

�காதார� ​�ைறகளி� ​நி�வ�ப�ட ​தர�க�ட� ​ஒ���ேபா�� ​எ�பைத ​உ�தி�ப��த             

ேவ��� .” (UNCRC, ​பிரி� 3). ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற ​க��ைத ​ஊ��வி���                 

நி�வன�க� ​அ�ல� ​ம���வ ​நி�ண��வ� ​அ�ல� ​�ழ�ைத ​உளவிய� ​பி�னணி ​இ�லாத                 

ெதா�திக� ​�ழ�ைதக��கான ​�காதார ​ேசைவகளி� ​ெச�வா�� ​ெச���வைத�           

த��ப�  ​இதி�  ​அட��� . 

(​ஊ ) ​மாநில�க� ​ெப�ேறாரி� (அ�ல� ​ெபா��த���ய ​இட�களி� , ​ச�ட���வ            

பா�காவல�க� ​அ�ல� ​�ழ�ைத�� ​ச�ட��வமாக ​ெபா��பான ​பிற ​நப�களி�) ​ெபா���க� ,               

உரிைமக� ​ம��� ​கடைமகைள ​மதி�க ​ேவ���. ​�ழ�ைதயி� ​வள��� ​வ��               

திற�க�ட� , ​ெபா��தமான ​திைச ​ம��� ​த�ேபாைதய ​மாநா��� ​அ�கீகரி�க�ப�ட             

உரிைமகளி� ​ப� ​�ழ�ைதயி� ​பயி�சியி� ​வழிகா��த� . '' (UNCRC, ​க��ைர 5). ​த�க�                   

�ழ�ைதகளி� ‘​பாலின ​அைடயாள�கைள ’ ​மா��வைத ​ேநா�கமாக� ​ெகா�ட ​ம���வ             

அ�ல� ​பிற ​தைலயீ�க��� ​ெப�ேறாைர ​ச�மதி�க ​ைவ��� ​எ�தெவா� ​நடவ��ைக��               

எ��பத�� ​அர� ​நி�வன�க� , ​ெபா� ​ம��� ​தனியா� ​அைம��க� , ​ம���வ               

பயி�சியாள�க� ​ம��� ​பிற ​�ழ�ைதக� ​நல ​வ��ந�க� ​அைனவைர�ேம ​மாநில�கைள               

தைட  ​ெச�ய  ​ேவ��� . 

(​எ ) ​மாநில�க� ‘‘ ​க�வி�கான ​�ழ�ைதயி� ​உரிைமைய ​அ�கீகரி�க ​ேவ��� , ​இ�த                 

உரிைமைய ​ப��ப�யாக�� , ​சம ​வா��பி� ​அ��பைடயி�� ​அைடய ​ேவ��� .’’             

(​� .​எ� .​சி .​ஆ� .​சி , ​க��ைர 28). ​மனித ​உயிரிய� ​ம��� ​இன�ெப��க�, ம��� ப�ேவ�               

வைகயான பாலின சா�� / அைடயாள� ெகா�டவ�கைள� ப�றிய தகவ�க�� ​ப�றி ​ெபா��            

ரீதியாக ​��லியமாக ​ப�ளி ​பாட�தி�ட�தி� இ��க ​ேவ��� . ​இைவ ​�ழ�ைதகளி�              



வள��� ​வ�� ​திற� ​ம��� ​உளவிய� ​வள��சி ​நிைலகைள ​கண�கி� ​எ���� ெகா�ள                  

ேவ��� . 

(​ஏ ) ​ஆசிரிய�க� ​பயி�சியி�� , ​ெதாழி��ைற ​ேம�பா��� ​தி�ட�களி��, மனித ​உயிரிய�              

ம��� ​இன�ெப��க� ​ப�றிய ​��லியமான ​ெபா��களி� , ​ப�ேவ� ​பாலிய�             

ேநா��நிைலகளி� ​ம�களி� ​மனித ​உரிைமக� ​ப�றிய ​தகவ�கைள�� ​ேச��பைத             

மாநில�க� ​உ�தி�ப��த ​ேவ��� , ​இதி� ​பாலிய� ​��ரிேயாைட�க� ​ம���             

ஓரின�ேச��ைக  ​ஆகியைவ  ​அட��� . 

(​ஐ ) ​�ரி��ெகா��த� , ​அைமதி , ​சகி���த�ைம ​ம��� ​பாலின ​சம��வ� ​ஆகியவ�றி�               

உண�வி� , ​ஒ� ​�த�திர ​ச�தாய�தி� ​ெபா��பான ​வா��ைக�காக ​�ழ�ைதைய�             

தயாரி�பத�� ​�ழ�ைதயி� ​க�வி ​வழிநட�த�ப�� ​எ�� ​மாநில�க� ​ஒ���ெகா�கி�றன .             

'' (​� .​எ� .​சி .​ஆ� .​சி , ​பிரி�  29). 

(​ஒ ) ​ெப�க� ​ம��� ​சி�மிக��� ​எதிரான ​பா�பா�ைட ​ஊ��வி�பதா� , ​பாலிய�               

��ரிேயாைட�பி�ைக ​ஊ��வி�பத��� ​க�வி ​நி�வன�களி� ‘​பாலின ​அைடயாள� ’ ​எ�ற             

க��தி��� ​நி�வன�க� ​நிதி ​ஒ��கீ� ​ெச�ய�ப�வதி�ைல ​எ�பைத ​உ�தி�ப����             

நடவ��ைகக�  ​இதி�  ​இ��க  ​ேவ��� . 

(​ஓ ) ​மாநில�க� ‘‘​�ழ�ைதயி� ​நல��கான ​எ�தெவா� ​அ�ச�க���� ​பாரப�சம�ற             

அைன�� ​வைகயான ​�ர�ட�களிலி���� ​�ழ�ைதைய� ​பா�கா�க ேவ��� .’’          

(UNCRC, ​பிரி� 36). ​ெப�க� ​ம��� ​சி�வ�க� ​மீ� ​பாலிய� ​ப�� ​நிைல�பா�கைள                   

அம�ப���� ​பார�பரிய ​ம��� ​வள��� ​வ�� ​நைட�ைறகைள ஒழி��� ​ேநா�கி�, ​இ�                

பய��ள ​ம��� ​ெபா��தமான ​ச�ட ​நடவ��ைககைள ​உ�ளட�கியி��க ​ேவ��� : ​இதி�               

கவனி�க ​ேவ��யைவ: ​பார�பரிய ​பாலிய� ​பா�திர ​��ரிேயாைட�க�ட�           

ஒ���ேபாகாதேபா� , ​�ழ�ைதகைள ‘​தவறான ​உடலி� ​பிற�தவ�க� ’​எ�� ​க�டறி��           

அவ�க��� ​சிகி�ைசயளி�த� ; ​ஈ��க�ப�ட ​ஒேர ​பாலின ​ஈ��� ​ெகா�ட ​இைளஞ�கைள               

பாலின ​��ஃேபாரியாவா� ​பாதி�க�ப�பவ�க� என அைடயாள� ​கா�ப� ; ​ம���           

�ழ�ைதக��� ​ம���வ ​தைலயீ�கைள� ​பய�ப���வதா� , ​அவ�களி� ​க��தைட           

அ�ல�  ​பிற  ​நிர�தர  ​பாதி��க�  ​ஏ�பட���� �ைறக� . 

--- 
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